
L'ÉCOLE BUISSONNIÈRE · FRANÇAIS · GRAMMAIRE · P4

Accorder le participe passé avec être en CE2 : 
leçon, exercices et évaluation

CE2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : Accorder le participe passé avec être Fiche complète + corrigé

Compétence visée (programme) :  Accorder le participe passé avec être

Nino te résume l'essentiel

▸ Avec être, le participe passé s'accorde avec le sujet.

▸ Cherche si le sujet est une fille, un garçon, plusieurs filles ou plusieurs personnes.

▸ Nino te souffle un secret : regarde toujours le sujet avant d'écrire la fin du mot.

La leçon
Une phrase au passé

Parfois, tu racontes une action qui est déjà terminée. Tu peux dire : « Léo est arrivé à l'école. » Cette phrase 

est au passé composé. Elle parle de l'arrivée de Léo, qui a eu lieu avant maintenant. Dans cette phrase, il y a 

deux mots importants : est et arrivé. Le mot est vient du verbe être. Le mot arrivé est le participe passé du 

verbe arriver. Aujourd'hui, tu vas apprendre à bien écrire ce participe passé quand il est utilisé avec être. C'est 

utile pour raconter une sortie, une partie de jeu, un anniversaire ou une journée d'école.

Les mots à connaître

Le sujet dit qui fait l'action. Dans « Mila est tombée », Mila est le sujet. Le participe passé est le mot qui 

raconte l'action terminée. Ici, c'est tombée. Accorder, c'est changer la fin d'un mot pour qu'il corresponde 

au sujet.

La règle à retenir
Quand un verbe est au passé composé avec être, le participe passé s'accorde avec le sujet. Cela veut dire que 

tu regardes le sujet. Tu ajoutes parfois une lettre à la fin du participe passé. Si le sujet est un garçon seul, tu 

écris souvent la forme simple. Exemple : « Adam est rentré. » Si le sujet est une fille seule, tu ajoutes souvent 

un e. Exemple : « Zoé est rentrée. » Si le sujet est plusieurs garçons, ou un groupe avec au moins un garçon, 

tu ajoutes un s. Exemple : « Adam et Sami sont rentrés. » Si le sujet est plusieurs filles, tu ajoutes es. 

Exemple : « Zoé et Lina sont rentrées. »

Les quatre fins avec le verbe arriver
Le sujet La phrase La fin de arrivé

Noé Noé est arrivé. é

Inès Inès est arrivée. ée

Noé et Yanis Noé et Yanis sont arrivés. és

Inès et Jade Inès et Jade sont arrivées. ées

Cherche le bon accord en quatre pas
• Lis toute la phrase calmement.
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• Cherche le mot être : est, sont, était ou étaient.

• Demande-toi : qui est ou qui sont dans cette phrase ? C'est le sujet.

• Regarde si le sujet est seul ou plusieurs, féminin ou masculin.

• Écris la bonne fin du participe passé.

• Relis la phrase entière à voix basse.

Le tuyau de Nino

Imagine que le participe passé met un manteau. Le sujet lui donne son manteau : rien en plus pour un 

garçon seul, e pour une fille seule, s pour plusieurs, es pour plusieurs filles. Avant de choisir le manteau, 

montre le sujet avec ton doigt.

Des exemples de la vie de tous les jours
Observe : « Ma sœur est partie chez Mamie. » Le sujet est ma sœur. C'est une fille seule. Tu écris donc partie 

avec e. Dans « Mon frère est parti au football », le sujet est mon frère. C'est un garçon seul. Tu écris parti. 

Dans « Les enfants sont sortis dans la cour », le sujet est les enfants. Il y a plusieurs enfants. Tu écris sortis. Si 

la phrase parle seulement de filles, tu écris sorties : « Les copines sont sorties de la classe. » Tu peux aussi 

rencontrer : tombé, monté, descendu, entré, resté, allé, venu et passé. Leur fin peut changer de la même façon 

quand ils sont employés avec être.

Attention au mot qui est près du verbe
Ne choisis pas la fin en regardant le dernier mot avant le verbe. Cherche le vrai sujet. Lis : « Les filles sont 

arrivées avec leur frère. » Le mot frère est juste après arrivées, mais ce n'est pas le sujet. Le sujet est les filles. 

Tu écris donc arrivées avec es. Lis aussi : « Ma cousine est venue avec ses parents. » Le sujet est ma cousine. 

Elle est seule et c'est une fille. Tu écris venue avec e. Les parents sont plusieurs, mais ils ne sont pas le sujet 

de la phrase.

Attention piège !

Ne mets pas automatiquement un s parce qu'il y a plusieurs personnes dans la phrase. Dans « Lila est 

venue avec ses amis », Lila est seule. Le participe passé reste venue. Ce sont les mots du sujet qui 

commandent l'accord.

Quand le sujet est un prénom ou un groupe de mots
Un prénom peut t'aider. Lina, Emma et Chloé sont des filles. Hugo, Karim et Paul sont des garçons. Mais 

parfois, le sujet est un groupe de mots. Dans « Les joueuses sont entrées sur le terrain », le sujet est les 

joueuses. Il y a plusieurs filles. Tu écris entrées. Dans « Mon voisin et moi sommes allés au parc », le sujet est 

mon voisin et moi. Il y a plusieurs personnes avec au moins un garçon. Tu écris allés. Dans « Ma sœur et moi 

sommes allées au marché », le sujet parle de deux filles. Tu écris allées.

Des mots qui peuvent t'aider
• une fille, ma sœur, la maîtresse : pense souvent à e

• des filles, mes cousines, les joueuses : pense souvent à es

• un garçon, mon frère, le voisin : garde souvent la forme simple

• des garçons, les élèves, mes amis : pense souvent à s

• un groupe avec des filles et des garçons : utilise souvent s

Avec être, et seulement dans ce cas
La règle de cette leçon est valable quand tu vois le verbe être avec le participe passé. Par exemple : est 

tombée, sont arrivés, est venue. Ne l'utilise pas tout de suite dans une phrase avec avoir. Dans « Lina a mangé 

une pomme », le mot a vient du verbe avoir. Ce n'est pas la règle étudiée ici. Pour réussir, commence donc 

toujours par chercher : est-ce que je vois est, sont, était ou étaient ? Si oui, regarde le sujet. Si tu vois a ou 

ont, arrête-toi : ce n'est pas le même travail.
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La phrase magique

Avec être, le participe passé s'accorde avec le sujet. Je cherche le sujet. Je choisis : rien, e, s ou es. Puis je 

relis.

Relis comme un détective
Quand tu as écrit ta phrase, relis-la comme Nino le renard qui suit des traces. Entoure le mot être. Souligne le 

sujet. Regarde la fin du participe passé. Dans « Les filles sont tombées », tu peux souligner les filles et 

entourer sont. Tu vois que tombées finit par es. Tout va bien. Dans « Les filles sont tombés », il manque e. 

Dans « Le chat est montée », il y a un e en trop si le chat est un mâle. Une bonne relecture te permet de 

corriger avant de rendre ton travail.

Exemples résolus

Une fille arrive
Énoncé. Complète : « Ma sœur est arriv__ à la maison. »

1. Je cherche le mot être : est.

2. Je cherche le sujet : ma sœur.

3. Ma sœur est une fille seule.

4. J'ajoute e à arrivé.

Résultat :  Ma sœur est arrivée à la maison.

Plusieurs enfants sortent
Énoncé. Complète : « Les enfants sont sort__ dans la cour. »

1. Je cherche le mot être : sont.

2. Je cherche le sujet : les enfants.

3. Le sujet est au pluriel.

4. Le groupe peut contenir des garçons. J'ajoute s à sorti.

Résultat :  Les enfants sont sortis dans la cour.

Deux filles tombent
Énoncé. Complète : « Jade et Inès sont tomb__ dans la neige. »

1. Je cherche le mot être : sont.

2. Le sujet est Jade et Inès.

3. Il y a plusieurs filles.

4. J'ajoute es à tombé.

Résultat :  Jade et Inès sont tombées dans la neige.

Les tuyaux de Nino

Le tuyau de Nino : le doigt détective
Pose ton doigt sur le sujet. Ensuite, regarde le participe passé. Ton doigt te rappelle avec qui il 

doit s'accorder.
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Le tuyau de Nino : e puis s
Pour une fille, ajoute e. Pour plusieurs, ajoute s. Pour plusieurs filles, ajoute d'abord e, puis s.

Le tuyau de Nino : cherche être
Avant de changer la fin d'un participe passé, entoure est ou sont. Si tu ne trouves pas être, attends 

avant d'accorder.

Erreurs fréquentes
Erreur à éviter Pourquoi Le bon réflexe

J'écris « Les filles sont 

arrivés ».

Le sujet parle de plusieurs filles. Ajoute es : « Les filles sont arrivées ».

J'écris « Lila est venue avec 

ses amis » avec un s à 

venue.

Tu regardes ses amis au lieu de 

regarder le sujet.

Cherche qui est venue. C'est Lila, une 

fille seule : venue.

J'accorde dans « Hugo a 

mangé » comme si j'avais vu 

être.

Le mot a vient du verbe avoir. Applique cette règle seulement quand 

tu repères une forme de être.

lecons-ce2.fr Page 4 / 9 Usage classe et famille autorisé



Mes exercices
1 ⭐ Choisis la bonne fin ★★★

Choisis la bonne forme du participe passé.

1. Lina est (tombé / tombée).

2. Tom est (parti / partie).

3. Mes cousines sont (arrivés / arrivées).

2 ⭐ Ajoute la bonne fin ★★★

Complète chaque participe passé avec rien, e, s ou es.

1. Ma mère est rentr__ du travail.

2. Les garçons sont entr__ dans la classe.

3. Le chat est mont__ sur la chaise.

3 ⭐ Relie le sujet à la bonne phrase ★★★

Associe chaque sujet à la phrase qui convient.

1. Maya

2. Maya et Sara

3. Maya et Hugo

4 ⭐⭐ Trouve le vrai sujet ★★★

Souligne le sujet et complète le participe passé.

1. Les filles sont arriv__ avec leur frère.

2. Ma cousine est descend__ avec ses parents.

3. Les joueurs sont rest__ près du terrain.

5 ⭐⭐ Observe les accords ★★★

Écris vrai ou faux pour chaque phrase.

1. Emma est sortie avec son frère.

2. Les sœurs sont partis au parc.

3. Paul et Lina sont venus à la fête.

6 ⭐⭐ Transforme les phrases ★★★

Transforme chaque phrase comme demandé.

1. Transforme au pluriel : « Lila est entrée dans la salle. »

2. Transforme au pluriel : « Hugo est tombé. »

3. Transforme avec une fille : « Sami est venu. »

7 ⭐⭐⭐ Complète le tableau des accords ★★★

Complète les phrases dans le tableau.
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1. Une fille : « Ma voisine est arriv__ . »

2. Plusieurs garçons : « Mes voisins sont arriv__ . »

3. Plusieurs filles : « Mes voisines sont arriv__ . »

8 ⭐⭐⭐ Écris tes phrases ★★★

Écris deux phrases au passé composé avec être. Dans la première, parle d'une fille. Dans la seconde, parle de 

plusieurs filles.

Phrase 1 : une fille.

Phrase 2 : plusieurs filles.

Évaluation
Lis chaque phrase. Complète ou transforme en faisant attention au sujet et au verbe être. Barème : 20 points

1. Complète : « Zoé est tomb__ dans la cour. » / 3

2. Complète : « Les élèves sont entr__ en silence. » / 3

3. Complète : « Léa et Emma sont ven__ jouer. » / 3

4. Corrige : « Ma sœur est parti avec ses amies. » / 3

5. Transforme au pluriel : « Inès est arrivée au parc. » / 4

6. Écris une phrase avec « sont » et un participe passé accordé avec plusieurs filles. / 4

Quiz de révision
1. Dans « Lila est arrivée », quel est le sujet ?

A)  Lila B)  est C)  arrivée D)  le

2. Quelle phrase est correcte ?

A)  Nora est parti. B)  Nora est partie. C)  Nora sont partie. D)  Nora sont partis.

3. Quelle fin faut-il écrire ? « Les filles sont tomb__ . »

A)  é B)  ée C)  és D)  ées

4. Quelle phrase parle de plusieurs garçons ?

A)  Ils sont arrivés. B)  Elle est arrivée. C)  Elles sont arrivées. D)  Il est arrivé.

5. Dans « Ma cousine est venue avec ses parents », pourquoi écrit-on venue ?

A)  Parce que parents est au pluriel. B)  Parce que cousine est une fille seule.

C)  Parce que venue est toujours féminin. D)  Parce que le mot avec change l'accord.

6. Quel mot montre que la phrase utilise être ?

A)  a B)  ont C)  est D)  avait

7. Complète : « Hugo et Lina sont ven__ . »

A)  u B)  ue C)  us D)  ues

8. Quelle phrase est incorrecte ?

A)  Les sœurs sont sorties. B)  Paul est monté. C)  Les filles sont entrés. D)  Maya est restée.

9. Que fais-tu d'abord pour accorder le participe passé ?

A)  Je compte les mots de la phrase. B)  Je cherche le sujet. C)  Je cherche le dernier mot.

D)  Je change tous les mots au pluriel.
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Guide pour les parents

Faites lire les phrases à voix haute. Demandez d'abord : « Qui est ou qui sont dans la phrase ? »

• Utilisez des phrases de la vie courante : « Ta sœur est rentrée », « Les enfants sont partis au parc ».

• Faites entourer est ou sont, puis souligner le sujet avant de compléter le participe passé.

• Ne donnez pas tout de suite la réponse. Laissez l'enfant choisir entre rien, e, s et es.

Temps conseillé : ~15 min.

Questions fréquentes
Q. Pourquoi ajoute-t-on parfois un e ?

R. Tu ajoutes souvent e quand le sujet est une fille ou une femme seule et que le verbe est construit avec 

être.

Q. Quand faut-il écrire es ?

R. Écris souvent es quand le sujet est plusieurs filles et que le participe passé est avec être.

Q. Dans « Les enfants sont arrivés », pourquoi n'écrit-on pas es ?

R. Le mot enfants peut désigner un groupe avec des garçons. On écrit alors és.

Q. Faut-il accorder après le mot a ?

R. Cette leçon parle des phrases avec être. Si tu vois a, tu n'utilises pas cette règle tout de suite.
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Corrigé
Exercice 1 : ⭐ Choisis la bonne fin
1. Lina est tombée.  : Lina est une fille seule.

2. Tom est parti.  : Tom est un garçon seul.

3. Mes cousines sont arrivées.  : Mes cousines sont plusieurs filles.

Exercice 2 : ⭐ Ajoute la bonne fin
1. Ma mère est rentrée du travail.  : Le sujet est une femme seule.

2. Les garçons sont entrés dans la classe.  : Le sujet est au pluriel.

3. Le chat est monté sur la chaise.  : Le sujet est seul.

Exercice 3 : ⭐ Relie le sujet à la bonne phrase
1. Maya est venue au goûter.  : Maya est une fille seule.

2. Maya et Sara sont venues au goûter.  : Il y a plusieurs filles.

3. Maya et Hugo sont venus au goûter.  : Le groupe contient un garçon.

Exercice 4 : ⭐⭐ Trouve le vrai sujet
1. Les filles sont arrivées avec leur frère.  : Le sujet est les filles, pas leur frère.

2. Ma cousine est descendue avec ses parents.  : Le sujet est ma cousine.

3. Les joueurs sont restés près du terrain.  : Le sujet est au pluriel.

Exercice 5 : ⭐⭐ Observe les accords
1. Vrai.  : Emma est une fille seule.

2. Faux. Il faut écrire : « Les sœurs sont parties au parc. »  : Les sœurs sont plusieurs filles.

3. Vrai.  : Le groupe contient un garçon.

Exercice 6 : ⭐⭐ Transforme les phrases
1. Lila et Jade sont entrées dans la salle.  : Deux filles demandent la fin es.

2. Hugo et Yanis sont tombés.  : Deux garçons demandent la fin s.

3. Nora est venue.  : Une fille seule demande la fin e.

Exercice 7 : ⭐⭐⭐ Complète le tableau des accords
1. Ma voisine est arrivée.  : Une fille seule.

2. Mes voisins sont arrivés.  : Plusieurs garçons.

3. Mes voisines sont arrivées.  : Plusieurs filles.

Exercice 8 : ⭐⭐⭐ Écris tes phrases
1. Réponse attendue : une phrase avec être et un participe passé accordé au féminin singulier, par exemple : 

« Ma sœur est rentrée de l'école. »  : Le participe passé doit finir par e.

2. Réponse attendue : une phrase avec être et un participe passé accordé au féminin pluriel, par exemple : « 

Les copines sont arrivées chez Lina. »  : Le participe passé doit finir par es.

Évaluation : corrigé
1. Zoé est tombée dans la cour. / 3

2. Les élèves sont entrés en silence. / 3

3. Léa et Emma sont venues jouer. / 3

4. Ma sœur est partie avec ses amies. / 3

5. Inès et Jade sont arrivées au parc. / 4

6. Réponse attendue : une phrase correcte avec sont et un participe passé en es, par exemple : « Les 

filles sont sorties dans la cour. »

/ 4

Quiz : réponses
1. A) Lila  : Lila est la personne qui arrive.

2. B) Nora est partie.  : Nora est une fille seule. On écrit est partie.

3. D) ées  : Les filles est un sujet féminin pluriel.

4. A) Ils sont arrivés.  : Ils désigne plusieurs personnes avec au moins un garçon.

5. B) Parce que cousine est une fille seule.  : Le sujet est ma cousine.
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6. C) est  : Est est une forme du verbe être.

7. C) us  : Le groupe contient Hugo, un garçon. On écrit venus.

8. C) Les filles sont entrés.  : Avec les filles, il faut écrire entrées.

9. B) Je cherche le sujet.  : Le sujet commande l'accord avec être.

Pour aller plus loin sur lecons-ce2.fr

› Toutes les fiches de Français CE2  ·  /francais-ce2/

› connecteurs logiques en CE2  ·  /francais-ce2/ecriture-ce2/connecteurs-logiques/

› complément de phrase en CE2  ·  /francais-ce2/grammaire-et-orthographe-ce2/complement-de-phrase/
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