L'ECOLE BUISSONNIERE - ARTS PLASTIQUES - PRATIQUES ARTISTIQUES - P5

Réaliser des origamis simples en CE2: le¢on,

exercices et évaluation

@ Difficulté »xx & 35 min Objectif : plier un origami simple Fiche compléte + corrigé

Compétence visée (programme) : Des origamis simples

g Nino te résume l'essentiel

» Un origami est une forme créée avec une feuille de papier pliée.
» Plie doucement et aligne bien les bords pour réussir.

» Nino te conseille de suivre les étapes dans l'ordre.

La lecon

§ Un origami, c’est quoi ?

Un origami est un objet fabriqué avec une feuille de papier. Tu plies la feuille pour lui donner une nouvelle
forme. Tu peux créer un bateau, un éventail, une maison ou un animal trés simple. Le mot origami vient du
Japon. Dans un origami traditionnel, on utilise seulement le papier et les plis. Tu n'as pas besoin de colle. Tu
n’as pas besoin de ciseaux non plus. Pour commencer, choisis une feuille qui n’est pas trop épaisse. Une
feuille de brouillon propre convient bien. Une feuille carrée est pratique pour fabriquer une cocotte ou une
petite fleur. Une feuille rectangle est pratique pour faire un bateau. Avec Nino, tu vas apprendre a regarder le
papier comme un terrain d’exploration. Chaque pli est un chemin. Chaque coin peut se transformer en pointe,
en toit ou en aile. Prends ton temps. L'origami ne demande pas de courir. Il demande des mains calmes et
des yeux attentifs.

§ Prépare ton espace de pliage
¢ Installe-toi sur une table plate et propre.

e Pose devant toi une feuille de papier non déchirée.

e Choisis une feuille carrée si la consigne demande un carré.

¢ Enléve les objets qui génent tes mains.

e Lave ou essuie tes mains si elles sont collantes.

e Garde les deux mains prés du papier pendant le pliage.

e Prépare une feuille de brouillon pour recommencer si besoin.

§ Les mots utiles pour comprendre les consignes
Avant de plier, apprends quelques mots. Un coin est la pointe de la feuille. Un carré a quatre coins. Un bord

est le coté de la feuille. Un carré a quatre bords. Le centre est le milieu de la feuille. Un pli est la ligne
marquée par le papier quand tu l'as replié. Quand tu poses un coin sur un autre coin, tu dois les faire se
toucher exactement. On dit que tu alignes les coins. Quand les deux bords se touchent bien, passe ton doigt
sur la ligne. Tu marques le pli. Le pli devient alors net. Parfois, une consigne dit de retourner la feuille. Cela
veut dire que tu la tournes pour voir l'autre face. Parfois, tu dois ouvrir un pli. Ecarte alors doucement les deux
parties du papier. Ne tire pas fort. Le papier peut se froisser ou se déchirer.

§ Observe les actions de pliage

Action Ce que tu fais Exemple

g lecons-ce2.fr Page1/9 Usage classe et famille autorisé



Plier en deux Tu poses une moitié de la feuille Tu plies une feuille rectangle pour

sur l'autre. faire une carte.

Plier en diagonale Tu poses un coin sur le coin Tu obtiens souvent une forme de
opposé. triangle.

Marquer le pli Tu appuies avec ton doigt sur la Tu fais glisser ton ongle du haut
ligne. vers le bas.

Retourner Tu tournes la feuille sur 'autre Tu vois maintenant le verso de
face. ton origami.

Ouvrir Tu sépares doucement deux Tu ouvres le bas d’'un bateau pour
couches de papier. lui donner sa forme.

§ Le tuyau de Nino

Avant de marquer un pli, vérifie les coins. Ils doivent étre l'un sur l'autre. Quand ils sont bien placés,
garde-les avec un doigt. Passe ensuite l'autre main sur le pli. Ton origami sera plus propre.

§ La méthode en quatre gestes
Pour réussir un pli, fais toujours les mémes gestes. D’abord, lis toute la consigne. Regarde si elle parle d’un

coin, d’'un bord ou du centre. Ensuite, place le papier devant toi dans le bon sens. Si la feuille est rectangle,
pose-la comme le modéle demandé. Puis, rapproche doucement les deux parties a plier. Ne marque pas
encore la ligne si les coins ne sont pas bien placés. Ajuste-les avec le bout de tes doigts. Enfin, appuie sur le
pli. Pars du milieu et va vers les bords. Tu peux aussi partir d’un coin et aller vers l'autre coin. Le papier doit
rester a plat. Si tu te trompes, ouvre le pli lentement. Essaie une nouvelle fois. Un pli raté n’est pas grave. Nino
recommence souvent quand il explore un nouveau chemin. Tu peux faire pareil. Regarde aussi les deux cotés
de ton pliage. Si une partie dépasse beaucoup, arréte-toi. Reprends 'étape avant de continuer. Un petit
contréle maintenant évite un grand probléme plus tard.

§ Attention piége!

Ne plie pas trop vite. Si les coins ne sont pas alignés avant de marquer le pli, la forme finale peut étre de
travers. Ouvre doucement le papier et replace les coins. Tu peux recommencer sans te facher.

§ Fabrique un éventail en papier
L'éventail est un bon premier origami. Prends une feuille rectangle. Pose-la devant toi dans le sens de la

largeur. Plie le bord du bas vers le haut sur une petite largeur. Marque bien ce pli. Retourne la feuille. Plie
encore le bord du bas vers le haut sur la méme largeur. Tu as créé deux plis qui se suivent. Continue ainsi. Tu
plies, tu retournes, puis tu plies encore. Les bandes doivent avoir a peu prés la méme taille. Quand toute la
feuille est pliée, serre-la au milieu avec tes doigts. Ouvre les deux c6tés comme des ailes. Tu vois apparaitre
un éventail. Tu peux tenir le milieu avec une petite pince ou un morceau de ficelle, si un adulte t'aide. Agite
doucement ton éventail devant ton visage aprés un jeu dans la cour. Tu peux aussi décorer les deux
extrémités avant de commencer. Dessine des étoiles, des feuilles ou les traces de pattes de Nino. Evite de
mettre trop de feutre. Un papier trés mouillé par l'encre se plie moins bien.

§ Fabrique un bateau simple
Pour le bateau, prends une feuille rectangle. Pose-la devant toi dans le sens de la hauteur. Plie la feuille en

deux en amenant le bord du haut sur le bord du bas. Marque le pli. Garde le pli vers le haut. Cherche le milieu
du bord du haut. Tu peux le trouver en pliant trés légérement ce bord en deux, puis en l'ouvrant. Le petit
repére te montre le centre. Rabats le coin en haut a gauche vers ce centre. Fais la méme chose avec le coin
en haut a droite. Tu obtiens une forme de toit. En bas, il reste deux bandes de papier. Rabats la bande de
devant vers le haut. Retourne l'objet et rabats 'autre bande vers le haut. Tu obtiens une forme qui ressemble a
un chapeau. Ouvre doucement le bas du chapeau. Aplatis-le pour former un carré. Rabats ensuite la pointe du
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bas vers la pointe du haut. Retourne et recommence de l'autre c6té. Ouvre encore le bas et aplatis. Tire
doucement sur les deux pointes du haut. Ton bateau apparait. Pose-le sur la table. Il doit tenir debout. Il peut
naviguer dans une bassine avec trés peu d’eau, mais le papier finira par se mouiller.

§ Décore sans cacher les plis
e Dessine des hublots sur ton bateau.

Ajoute un drapeau sur une petite pique en papier, si un adulte 'autorise.
Colorie les bords de ton éventail avec des crayons de couleur.

Dessine des vagues sur une feuille posée sous ton bateau.

Ecris ton prénom au dos avant de commencer le pliage.

Laisse les lignes de pli visibles : elles font partie de ta création.

§ Un pli réussi

Quand une consigne demande de superposer deux coins ou deux bords, aligne-les avant de marquer le
pli. Cette regle est utile seulement si la consigne te demande de les faire se toucher. Certaines créations
demandent au contraire de laisser un petit espace.

' Regarde ton travail comme un artiste

A la fin, pose ton origami devant toi. Observe sa forme. Les plis sont-ils visibles ? Les deux cbtés se
ressemblent-ils quand le modéle le demande ? Ton bateau tient-il debout ? Ton éventail s’ouvre-t-il
facilement ? Si une partie est froissée, tu peux la lisser doucement avec la paume de ta main. Ne cherche pas
une perfection impossible. Chaque papier réagit un peu différemment. Un origami peut étre simple et beau.
Tu peux fabriquer plusieurs exemplaires. Le premier te sert a comprendre. Le deuxiéme devient souvent plus
régulier. Le troisieme peut recevoir des couleurs et des dessins. Nino garde ses essais dans une boite. Il aime
comparer les formes et voir ses progres. Toi aussi, garde une création dont tu es fier. Tu pourras 'offrir a
quelqu’un de ta famille ou décorer ta chambre avec.

§ Exemples résolus

Réussir un pli en diagonale

Enoncé. Tu veux transformer une feuille carrée en triangle.
1. Pose la feuille carrée devant toi.

2. Choisis un coin en bas et le coin opposé en haut.

3. Améne doucement le coin du bas sur le coin du haut.
4. Vérifie que les deux coins se touchent exactement.

5. Passe ton doigt sur la ligne pour marquer le pli.

Résultat : Tu obtiens un triangle avec un pli en diagonale.

Corriger un bateau de travers

Enoncé. Les deux coins du toit de ton bateau ne se rejoignent pas au centre.
1. Ouvre doucement les deux plis du toit.

2. Repere le milieu du bord du haut.

3. Rabats le coin de gauche vers ce milieu.

4. Rabats le coin de droite vers le méme milieu.

5. Marque les deux plis seulement quand les pointes se touchent.

Résultat : Le toit est droit et ton bateau pourra mieux prendre sa forme.
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§ Les tuyaux de Nino

s'échapperont pas.

plusieurs essais.

§ Erreurs fréquentes
Erreur a éviter

Tu marques le pli avant de
vérifier les coins.

Tu tires fort pour ouvrir une
partie du papier.

Tu continues apres avoir
perdu l'étape.

@ lecons-ce2.fr

Le tuyau de Nino : les doigts gardiens
Garde un doigt sur les deux coins alignés. Avec l'autre main, marque le pli. Les coins ne

Le tuyau de Nino : un pli, un regard
Apres chaque pli, regarde si ton papier est droit. Ce petit arrét t'aide a réussir la suite.

Le tuyau de Nino : recommence calmement
Si ton papier est trop froissé, prends une nouvelle feuille. Les explorateurs ont le droit de faire

Pourquoi

Les bords risquent de ne pas étre
alignés et la forme devient de
travers.

Le papier peut se déchirer ou
garder de gros plis froissés.

Les plis suivants ne correspondent
plus au modele.

Page 4/ 9

Le bon réflexe

Place d’abord les coins l'un sur
l'autre, puis appuie sur le pli.

Ouvre avec deux doigts et écarte les
couches tres doucement.

Arréte-toi, ouvre le dernier pli et relis
la consigne.
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Mes exercices
o Les mots du papier

Relie chaque mot a sa bonne explication.
1. Coin

2. Bord

3. Pli

o Les bons gestes

Coche vrai ou faux.

1. Je peux marquer le pli avant de regarder les coins.
2. Je dois ouvrir doucement les couches de papier.

3. Un pli est une ligne marquée dans le papier.

e L’éventail dans Uordre

Remets les actions dans ['ordre de 1 a 4.

1. A. Retourne la feuille. B. Marque le pli. C. Plie une petite bande du bas vers le haut. D. Recommence les plis
jusqu’en haut.

o Le triangle caché

Trace sur le carré le pli qui permet d’obtenir un triangle en pliant un coin sur le coin opposé.

1. Dessine une ligne allant d'un coin du carré au coin opposé.

o Que fais-tu d’abord ?

Choisis la meilleure réponse.

1. Tu dois plier un coin sur un autre coin. Que fais-tu juste avant de marquer le pli ? A. Tu colories le papier. B.
Tu alignes les deux coins. C. Tu déchires le bord. D. Tu plies au hasard.

2. Ton papier est tres froissé. Que peux-tu faire ? A. Tirer tres fort. B. Continuer sans regarder. C. Prendre une
autre feuille. D. Mouiller le papier.

o Aide Nino

Ecris le conseil que tu donnerais & Nino.

Nino a plié son bateau, mais le coin de gauche dépasse beaucoup du coin de droite.

o Avant, pendant ou aprés

Classe chaque action dans la bonne colonne.

1. Actions : vérifier les coins ; préparer une table propre ; observer si le bateau tient debout ; marquer le pli;
choisir une feuille.

o Ton petit projet

Fabrique un éventail ou un bateau. Dessine-le dans le cadre et écris deux gestes que tu as faits.
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Montre ton origami par un dessin. Ecris ensuite deux phrases.

-
Evaluation

Lis chaque question. Réponds soigneusement et applique les gestes de pliage demandés.  Baréme : 20 points
1. Ecris ce qu’est un pli. /3
2. Entoure les deux mots qui désignent une partie d’une feuille : coin, godter, bord, ballon. /2
3. Explique ce que tu fais avant de marquer un pli entre deux coins. /3
4. Trace dans un carré le pli en diagonale qui donne deux triangles. /3
5. Remets dans l'ordre : marquer le pli ; lire la consigne ; aligner les coins. /3
6. Ton papier commence & se déchirer quand tu ouvres un pli. Ecris ce que tu fais. /3
7. Fabrique un éventail ou un bateau simple. Montre des plis nets et une forme reconnaissable. /3

§ Quiz de révision

1. Qu'est-ce qu’un origami ?

A) Une forme créée avec du papier plié B) Un dessin fait au feutre C) Un jeu avec un ballon
D) Une recette de gouter

2. Comment s’appelle la pointe d’une feuille ?
A) Lecentre B) Lecoin C) Lepli D) Labande

3. Que dois-tu faire avant de marquer un pli ?
A) Froisser le papier B) Décorer le verso C) Aligner les coins ou les bords demandés
D) Déplier toute la feuille

4. Avec quoi peux-tu marquer un pli ?
A) Avec ton doigt B) Avec de l'eau C) Avec ton golter D) Avec une gomme sale

5. Que signifie retourner la feuille ?
A) La déchirer B) La colorier C) La tourner pour voir 'autre face D) La jeter

6. Quelle feuille convient bien pour une cocotte simple ?
A) Une feuille carrée B) Une feuille en boule C) Une feuille déchirée en petits morceaux
D) Une feuille mouillée

7. Que fais-tu si un pli est de travers ?
A) Tu tires plus fort B) Tu ouvres doucement et tu recommences
C) Tu caches le pli avec beaucoup de peinture D) Tu continues sans regarder

8. Quelle forme peux-tu obtenir avec un pli en diagonale sur un carré ?
A) Unrond B) Deuxtriangles C) Une étoile a cinq pointes D) Un rectangle plus grand

9. Pourquoi faut-il plier doucement ?
A) Pour que le papier ne se déchire pas B) Pour faire plus de bruit C) Pour perdre les coins
D) Pour cacher les plis

§ Guide pour les parents

Installez 'enfant sur une table calme avec quelques feuilles de papier. Laissez-le réaliser les gestes lui-
méme.

e Lisez une étape a la fois, puis laissez I'enfant chercher avant de montrer le geste.
e Demandez-lui de nommer les coins, les bords et le centre pendant le pliage.
e Valorisez les essais et les corrections, méme si la forme n’est pas parfaite.
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Temps conseillé : ~20 min.

§ Questions fréquentes
Q. Faut-il une feuille carrée pour tous les origamis ?

R. Non. Certains origamis utilisent une feuille carrée. Le bateau et l'éventail peuvent se faire avec une feuille
rectangle.

. Que faire si le papier se déchire ?
. Prends une nouvelle feuille. Recommence plus doucement et évite de tirer sur les plis.

. Pour un origami traditionnel, tu plies le papier sans le découper. Suis toujours la consigne donnée.

Q

R

Q. Puis-je utiliser des ciseaux ?

R

Q. Pourquoi mon bateau ne tient-il pas debout ?
R

. Les plis du bas sont peut-étre mal ouverts. Ouvre doucement le bateau et aplatis sa base sur la table.
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Corrigé

Exercice 1— Les mots du papier
1. Coin — une pointe de la feuille. — Un carré posséde quatre coins.

2. Bord — un coté de la feuille. — Un carré posséde quatre bords.
3. Pli — la ligne marquée dans le papier. — Tu marques cette ligne avec ton doigt.

Exercice 2 — Les bons gestes
1. Faux. — Il faut d’abord aligner les coins.

2. Vrai. — Le papier peut se déchirer si tu tires trop fort.
3. Vrai. — Cette ligne aide a donner sa forme a l'origami.

Exercice 3 — L’éventail dans l'ordre
1. 1.C;2.B; 3. A; 4. D. — Tu plies, tu marques, tu retournes, puis tu continues.

Exercice 4 — Le triangle caché ' _ _
1. Une diagonale tracée entre deux coins opposés du carré. — Cette ligne est le pli en diagonale.

Exercice 5 — Que fais-tu d’abord ?
1. B. Tu alignes les deux coins. — Les coins doivent se toucher avant de marquer le pli.

2. C. Prendre une autre feuille. — Une feuille plus lisse sera plus facile a plier.

Exercice 6 — Aide Nino o ) ) o
1. Réponse attendue : « Ouvre doucement le pli, aligne les deux coins, puis marque le pli a nouveau. » — Le

conseil doit parler d’ouvrir, d’aligner et de recommencer le pli.

Exercice 7 — Avant, pendant ou aprés
1. Avant : préparer une table propre, choisir une feuille. Pendant : vérifier les coins, marquer le pli. Apres :

observer si le bateau tient debout. — Chaque action a un moment utile dans la fabrication.

Exercice 8 — Ton petit projet ) )

1. Réponse attendue : un dessin reconnaissable d'un éventail ou d’'un bateau et deux phrases, par exemple : «
J’ai aligné les coins. J’ai marqué les plis avec mon doigt. » — Les phrases doivent décrire deux gestes
réellement utilisés.

Evaluation — corrigé

1. Un pli est une ligne marquée dans le papier quand on le replie. /3
2. coin et bord /2
3. Je place les deux coins l'un sur 'autre et je vérifie qu'ils sont alignés avant de marquer le pli. /3
4. Une diagonale relie deux coins opposés du carré. /3
5. 1. lire la consigne ; 2. aligner les coins ; 3. marquer le pli /3
6. J'arréte de tirer et j'ouvre doucement avec mes doigts. Je peux prendre une autre feuille si elle est trop /3
abimée.
7. Origami réalisé avec des plis marqués, des bords assez bien alignés et une forme reconnaissable. /3

Quiz - réponses . .
1. A) Une forme créée avec du papier plié — Un origami est fabriqué en pliant une feuille de papier.

2.
3.

B) Le coin — Un coin est une pointe de la feuille.

C) Aligner les coins ou les bords demandés — Les parties a plier doivent étre bien placées avant de
marquer le pli.

A) Avec ton doigt — Tu peux appuyer sur le papier avec ton doigt pour rendre le pli net.
C) La tourner pour voir l'autre face — Retourner montre l'autre cété du papier.
A) Une feuille carrée — Une cocotte se fabrique facilement avec une feuille carrée.

B) Tu ouvres doucement et tu recommences — Tu peux ouvrir doucement le papier et replacer les
coins.

B) Deux triangles — La diagonale d’un carré le partage en deux triangles.

A) Pour que le papier ne se déchire pas — Des gestes doux évitent les déchirures et les gros
froissements.
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Pour aller plus loin sur lecons-ce2.fr

> Toutes les fiches d'Arts plastiques CE2 . /arts-ce2/
> L'autoportrait en CE2 .- /arts-ce2/l-expression-des-emotions-ce2/l-autoportrait/

> Les matiéres en arts plastiques au CE2 - /arts-ce2/pratiques-artistiques-ce2/matieres/
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