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Les synonymes du mot discuter en CE2 : 
leçon, exercices et évaluation

CE2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : trouver des synonymes Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Discuter : synonymes

Nino te résume l'essentiel

▸ Un synonyme est un mot qui a le même sens, ou presque.

▸ Le mot discuter peut vouloir dire parler ensemble ou ne pas être d'accord.

▸ Lis toute la phrase pour choisir le bon synonyme avec Nino.



La leçon
Un mot peut avoir des cousins

Nino le renard aime collectionner les mots. Il appelle certains mots des cousins. En vocabulaire, ces 

cousins s'appellent des synonymes. Ce sont des mots qui ont le même sens, ou presque le même 

sens. Par exemple, content et joyeux sont des synonymes. Ils ne sont pas toujours exactement 

pareils. Pourtant, ils peuvent souvent prendre la même place dans une phrase. Le mot discuter 

possède plusieurs synonymes. Pour les trouver, tu dois d'abord comprendre ce que veut dire 

discuter dans la phrase. C'est important. Un même mot peut avoir plusieurs sens. Le bon synonyme 

dépend donc de la situation. Nino ne choisit jamais un mot au hasard. Il lit la phrase entière. Il 

regarde qui parle, où cela se passe et ce qui arrive. Fais comme lui. Cherche le sens avant de 

remplacer un mot.

Le tuyau de Nino
Un synonyme est un mot de sens proche. Tu peux parfois le remplacer dans une phrase sans 

changer l'idée principale. Lis toujours la nouvelle phrase après le remplacement.



Discuter peut vouloir dire parler ensemble
Le plus souvent, discuter veut dire parler avec une ou plusieurs personnes. On échange des idées, 

des nouvelles ou des questions. À la récréation, tu peux discuter avec un camarade de ton jeu 

préféré. À table, ta famille peut discuter du repas du dimanche. En classe, les élèves peuvent 

discuter d'une histoire lue avec la maîtresse ou le maître. Dans ce sens, tu peux employer les mots 

parler, bavarder, échanger ou converser. Ces mots ne servent pas tous dans les mêmes situations. 

Parler est un mot simple et très courant. Bavarder parle souvent d'une conversation légère et 

agréable. Échanger montre que plusieurs personnes donnent leurs idées. Converser est un mot plus 

soutenu. Tu peux le rencontrer dans un livre. Avant de choisir un synonyme, demande-toi de quelle 

sorte de conversation il s'agit.

Choisis un synonyme selon la situation
Situation Mot possible Exemple
Tu racontes ton mercredi à un 

ami.

parler Je parle avec Sami.

Tu racontes des petites 

nouvelles pendant la récréation.

bavarder Nous bavardons près du préau.



Le groupe donne des idées 

pour une affiche.

échanger Nous échangeons nos idées.

Deux adultes parlent 

calmement.

converser Ils conversent dans le jardin.

Discuter peut aussi vouloir dire ne pas être d'accord
Parfois, le mot discuter ne veut pas seulement dire parler. Il peut vouloir dire que deux personnes 

ne sont pas d'accord. Elles défendent chacune leur idée. Par exemple : « Lila et Tom discutent pour 

choisir le film. » Ici, ils veulent peut-être voir deux films différents. Dans ce sens, tu peux parfois 

employer se disputer ou argumenter. Mais attention, ces mots ne disent pas exactement la même 

chose. Se disputer montre souvent une dispute plus forte. Les voix peuvent monter. Les personnes 

peuvent être fâchées. Argumenter veut dire donner des raisons pour défendre son avis. On peut 

argumenter calmement. En classe, deux élèves peuvent argumenter pour choisir le titre d'une 

affiche. Ils ne se disputent pas forcément. Le contexte t'aide à savoir si la discussion est calme ou si 

elle devient une dispute.



Attention piège !
Ne remplace pas toujours discuter par se disputer. Ces mots sont proches seulement quand des 

personnes ne sont pas d'accord. « Je discute avec Mamie » veut dire « Je parle avec Mamie ». 

Cela ne veut pas dire que je me dispute avec elle.

La méthode de Nino en quatre pas
• Lis la phrase entière une première fois.

• Demande-toi si les personnes parlent calmement ou si elles ne sont pas d'accord.

• Choisis un mot de sens proche qui convient à la situation.

• Relis la phrase avec ce nouveau mot. Vérifie que l'idée reste presque la même.

Observe les petits changements dans les phrases
Regarde cette phrase : « Après l'école, Inès discute avec son voisin. » Le mot parle convient bien : « 

Après l'école, Inès parle avec son voisin. » Le sens reste presque pareil. Tu peux aussi écrire : « 

Inès bavarde avec son voisin », si la conversation est légère. Maintenant, lis : « Les enfants 

discutent du dessin à choisir pour la carte. » Ici, échangent convient bien : « Les enfants échangent 

leurs idées sur le dessin à choisir. » Le mot argumentent peut convenir seulement si les enfants 



donnent des raisons pour défendre leur choix. Lis enfin : « Les deux frères discutent à propos de la 

télécommande. » Si chacun veut la télécommande et que les voix montent, tu peux écrire : « Les 

deux frères se disputent à propos de la télécommande. » Tu vois que le reste de la phrase donne 

des indices.

Garde la bonne forme du mot
Quand tu remplaces un mot, regarde aussi sa forme. Dans « Nous discutons », le verbe est conjugué 

avec nous. Tu peux écrire « Nous parlons » ou « Nous bavardons ». Dans « Elles discutaient », tu 

dois choisir un verbe qui a la même forme : « Elles parlaient ». Dans « Il aime discuter », le verbe 

est à l'infinitif. Tu peux écrire « Il aime parler ». Le petit mot se compte aussi. On dit « Ils se 

disputent », mais on ne dit pas « Ils disputent » dans ce sens. Relis toujours ta phrase. Écoute-la 

dans ta tête. Si elle sonne étrange, cherche un autre synonyme. Un synonyme doit respecter le sens 

et la forme de la phrase.



Nino mène l'enquête
Phrase : « Les élèves discutent de la sortie au musée. » Nino cherche le sens. Les élèves donnent 

sûrement leurs idées. Il choisit : « Les élèves échangent leurs idées sur la sortie au musée. » Le 

mot échangent convient, car plusieurs élèves participent.

Enrichis tes phrases sans les compliquer
Les synonymes t'aident à éviter de répéter toujours le même mot. Dans une histoire, tu peux écrire : 

« Zoé parle avec son père. Puis elle bavarde avec son frère. Enfin, toute la famille échange des 

idées pour préparer le goûter. » Chaque mot apporte une petite précision. Pourtant, ne cherche pas 

un mot difficile à tout prix. Le meilleur mot est celui qui est juste. Si tu hésites, choisis parler. C'est 

souvent le synonyme le plus simple de discuter quand des personnes échangent calmement. Nino te 

rappelle une règle utile : un mot peut être synonyme dans une phrase, mais ne pas convenir dans 

une autre phrase. La condition est toujours la même : le nouveau mot doit garder le sens de la 

phrase. Lis, comprends, remplace, puis relis. Tu es prêt à suivre la piste des mots avec Nino.



Exemples résolus
Une conversation à la récréation
Énoncé. Remplace le mot discuter : « À la récréation, Noé discute avec Lina près du toboggan. »

1. Je lis toute la phrase.

2. Noé et Lina parlent calmement à la récréation.

3. Je peux choisir le mot parler.

4. Je relis la phrase avec le nouveau mot.

Résultat :  À la récréation, Noé parle avec Lina près du toboggan.

Un choix pour le goûter
Énoncé. Remplace le mot discutent : « Les enfants discutent pour choisir entre des pommes et 

des bananes. »

1. Je repère que les enfants doivent choisir.

2. Ils donnent sûrement chacun leur idée.



3. Le mot échangent convient bien.

4. Je garde la forme avec ils : ils échangent.

Résultat :  Les enfants échangent leurs idées pour choisir entre des pommes et des bananes.

Une dispute entre frères
Énoncé. Remplace le mot discutent : « Les deux frères discutent pour avoir le même ballon. »

1. Les deux frères veulent le même ballon.

2. Ils ne sont pas d'accord.

3. Le mot se disputent convient si la discussion est fâchée.

4. Je n'oublie pas le petit mot se.

Résultat :  Les deux frères se disputent pour avoir le même ballon.



Les tuyaux de Nino
Le tuyau de Nino : calme ou fâché ?
Pose-toi cette question : les personnes parlent-elles tranquillement ? Si oui, pense à parler, 

bavarder ou échanger. Si elles sont fâchées, pense parfois à se disputer.

Le tuyau de Nino : relis à voix basse
Remplace le mot, puis lis la phrase doucement. Si elle garde la même idée et qu'elle sonne 

bien, ton synonyme est sans doute juste.

Le tuyau de Nino : regarde le sujet
Le mot change de forme selon le sujet. Je discute devient je parle. Nous discutons devient 

nous parlons.

Mes exercices
1 Le bon sens de discuter ★★★



Choisis le mot qui convient le mieux.

1. « Mila discute avec sa cousine au téléphone. » Mila...

2. « Les frères discutent pour le dernier biscuit. » Ils peuvent...

3. « Les élèves discutent de leurs idées pour l'affiche. » Ils...

2 Les mots cousins ★★★

Relie chaque phrase au meilleur synonyme de discuter.

1. À la maison, je discute avec mon père de ma journée.

2. Pendant la récréation, nous discutons près du banc.

3. Les enfants discutent pour trouver une idée de jeu.

3 Remplace sans changer le sens ★★★

Remplace le mot discuter par parler en gardant la bonne forme.

1. Je discute avec mon voisin.

2. Nous discutons du livre.



3. Elle aime discuter avec Mamie.
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