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La France et l’Europe en CE2 : leçon, 
exercices et évaluation

CE2 Difficulté ★★★ ⏱ 35 min Objectif : situer la France Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Situer la France en Europe, nommer ses pays voisins et lire une carte 

avec sa légende.

Nino te résume l'essentiel

▸ La France est un pays situé en Europe.

▸ L’Europe est un continent qui rassemble de nombreux pays.

▸ Sur une carte, utilise le titre, la légende et les points cardinaux.



La leçon
La France, notre pays

La France est un pays. Un pays est un territoire où vivent des habitants. Il a un nom, des villes, des 

routes et des règles communes. Tu vis en France si tu habites, par exemple, à Lille, Lyon, Bordeaux, 

Strasbourg ou Marseille. La capitale de la France est Paris. Une capitale est une ville importante 

pour le pays. C’est là que travaillent le président de la République et le gouvernement. Paris n’est 

pas la plus grande ville de toutes les régions. Mais c’est la capitale de la France. Sur une carte, la 

France a souvent une forme qui fait penser à un hexagone. Un hexagone a six côtés. Cette image 

peut t’aider à reconnaître la France métropolitaine. La France métropolitaine est la partie de la 

France située en Europe, avec la Corse. Elle est entourée par des mers, un océan et d’autres pays.

Un mot important : continent
Un continent est une très grande partie des terres de la planète. L’Europe est un continent. Elle 

contient beaucoup de pays. La France, l’Espagne, l’Italie et l’Allemagne sont des pays d’Europe. 

Un pays n’est donc pas la même chose qu’un continent. La France est un pays. L’Europe est le 

continent où se trouve la France métropolitaine.



L’Europe, un espace avec beaucoup de pays
L’Europe est à l’est de l’océan Atlantique. Elle est plus petite que certains autres continents, mais 

elle compte de nombreux pays. Chaque pays a son nom. Beaucoup de pays ont aussi leur propre 

langue. En France, on parle surtout français. En Espagne, on parle espagnol. En Italie, on parle 

italien. Pourtant, les pays européens peuvent échanger, voyager et travailler ensemble. Sur une carte 

de l’Europe, les pays sont séparés par des frontières. Une frontière est une ligne qui marque la 

limite entre deux pays. Elle peut suivre une montagne, un fleuve ou être dessinée sur une carte. 

Quand tu passes de la France à l’Espagne, tu changes de pays. Tu restes cependant sur le continent 

européen. Regarde toujours le titre de la carte. Une carte de l’Europe montre beaucoup de pays. 

Une carte de France montre davantage les villes, les fleuves ou les régions françaises.

Des mots pour bien se repérer
Mot Ce qu’il veut dire Exemple
pays Un territoire avec des habitants 

et un nom.

La France est un pays.

continent Une très grande partie des 

terres.

L’Europe est un continent.



capitale Une ville importante pour un 

pays.

Paris est la capitale de la 

France.

frontière La limite entre deux pays. La France et l’Espagne ont une 

frontière.

légende Les explications d’une carte. Un point peut montrer une 

capitale.

Les pays voisins de la France métropolitaine
• Au nord, la France touche la Belgique et le Luxembourg.

• À l’est, elle touche l’Allemagne, la Suisse et l’Italie.

• Au sud, elle touche l’Espagne, Andorre et Monaco.

• La mer Méditerranée se trouve au sud-est de la France.

• L’océan Atlantique se trouve à l’ouest de la France.

• La Manche se trouve au nord-ouest de la France.



Le tuyau de Nino
Imagine que tu regardes une carte avec Nino le renard. Le haut de la carte indique souvent le 

nord. Le bas indique le sud. La gauche indique l’ouest. La droite indique l’est. Cette règle est 

valable seulement si la carte est dessinée avec le nord en haut. Vérifie la rose des vents ou 

l’indication du nord avant de répondre.

Lire une carte pas à pas
Pour comprendre une carte, commence par lire son titre. Le titre te dit ce que la carte représente. Il 

peut dire : « Les pays d’Europe » ou « La France et ses voisins ». Ensuite, regarde la légende. La 

légende explique les couleurs et les signes. Une couleur peut montrer un pays. Une ligne bleue peut 

montrer un fleuve. Une étoile ou un gros point peut montrer une capitale. Puis cherche la rose des 

vents. Elle t’aide à savoir où sont le nord, le sud, l’est et l’ouest. Après cela, trouve un repère connu. 

Tu peux chercher la France. Puis tu cherches Paris, près du nord de la France. Tu peux aussi repérer 

l’Espagne, située au sud-ouest de la France. Ne devine pas avec les couleurs seulement. Deux cartes 

peuvent utiliser des couleurs différentes. Lis toujours la légende. Si une carte est petite, utilise ton 

doigt pour suivre les frontières doucement.



La France ne se trouve pas seulement en Europe
La France possède aussi des territoires loin de l’Europe. On les appelle des territoires français 

d’outre-mer. Certains sont dans l’océan Atlantique, dans l’océan Indien ou près de l’Amérique du 

Sud. Par exemple, la Guadeloupe, la Martinique, La Réunion et la Guyane font partie de la France. 

Sur une carte de l’Europe, tu ne les vois pas toujours. Cela ne veut pas dire qu’ils n’existent pas. La 

carte montre seulement une partie du monde. Il faut donc bien lire son titre. Si le titre dit « France 

métropolitaine », la carte montre la France située en Europe. Si le titre dit « La France dans le 

monde », elle peut montrer aussi des territoires éloignés. La Corse est une île française dans la mer 

Méditerranée. Elle est près de l’Italie et elle fait partie de la France.

Attention piège !
Ne dis pas que Paris est un pays. Paris est une ville. C’est la capitale de la France. Ne dis pas non 

plus que l’Europe est un pays. L’Europe est un continent composé de nombreux pays. Pour 

répondre juste, demande-toi : est-ce un pays, une ville ou un continent ?



Répondre avec une phrase précise
Quand tu réponds à une question de géographie, écris une phrase complète. Si l’on te demande où 

se trouve la France, tu peux écrire : « La France se trouve en Europe. » Si l’on te demande quel pays 

est au sud de la France, tu peux écrire : « L’Espagne se trouve au sud de la France. » Observe bien 

la carte avant d’écrire. Le pays peut être à l’est, à l’ouest, au nord ou au sud. Tu peux comparer deux 

lieux seulement sur la carte que tu regardes et avec son orientation. Par exemple, sur une carte 

habituelle où le nord est en haut, l’Italie est à l’est de la France. Une réponse courte est possible, 

mais une phrase précise montre mieux ce que tu sais. Nino te conseille de relire les mots 

importants : France, Europe, Paris, capitale, pays et frontière.

Exemples résolus
Trouver le pays au sud de la France
Énoncé. Sur une carte orientée avec le nord en haut, quel pays se trouve au sud-ouest de la 

France ?

1. Je repère la France sur la carte.

2. Je cherche le bas et la gauche de la carte : c’est le sud-ouest.



3. Je lis le nom du pays voisin situé à cet endroit.

4. Je trouve l’Espagne.

Résultat :  L’Espagne se trouve au sud-ouest de la France.

Ne pas confondre ville, pays et continent
Énoncé. Classe Paris, la France et l’Europe.

1. Je cherche ce qui est une ville.

2. Paris est une ville importante : c’est une capitale.

3. La France est le pays où se trouve Paris.

4. L’Europe est la grande partie des terres qui contient la France.

Résultat :  Paris est une ville, la France est un pays et l’Europe est un continent.



Les tuyaux de Nino
Le tuyau de Nino : les trois boîtes
Range les mots dans trois boîtes : Europe = continent, France = pays, Paris = capitale. Dis-

les dans cet ordre pour mieux les retenir.

Le tuyau de Nino : regarde avant de répondre
Sur une carte, cherche le titre, la légende et le nord. Ensuite seulement, cherche le pays 

demandé.

Le tuyau de Nino : la phrase repère
Répète : « La France est un pays d’Europe et Paris est sa capitale. »

Mes exercices
1 Les mots essentiels ⭐ ★★★

Choisis le bon mot.



1. La France est un… pays / continent / ville.

2. Paris est une… capitale / frontière / mer.

3. L’Europe est un… continent / fleuve / village.

2 Vrai ou faux ? ⭐ ★★★

Écris vrai ou faux.

1. Paris est la capitale de la France.

2. L’Espagne est un pays voisin de la France.

3. L’Europe est une ville française.

3 Ville, pays ou continent ? ⭐ ★★★

Classe chaque mot dans la bonne colonne : ville, pays ou continent.

1. Paris

2. Italie

3. Europe



4. France
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