
L'ÉCOLE BUISSONNIÈRE · ANGLAIS · LEXIQUE THÉMATIQUE · P4

Dire l’heure en anglais au CE2 : leçon, 

exercices et évaluation

CE2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : dire l’heure pile Version dys

Prénom :  Date :  

Compétence visée (programme) :  Dire l'heure de façon simple

Nino te résume l'essentiel

▸ Pour dire une heure pile, dis : It’s + le nombre + o’clock.

▸ O’clock veut dire « heure pile ».

▸ Nino te conseille d’écouter le nombre avant de dire o’clock.

La leçon
Une journée avec l’horloge anglaise

Hello, explorateur ! Aujourd’hui, Nino le renard t’emmène dans une journée en anglais. Tu 

vas apprendre à dire une heure pile. Une heure pile est une heure sans minute en plus. 

Sur une horloge, la grande aiguille pointe sur le 12. Par exemple, il est 7 heures pile 

quand la petite aiguille pointe sur le 7 et la grande aiguille sur le 12. En anglais, tu peux 

dire : It’s seven o’clock. Cela veut dire : « Il est 7 heures pile. » Tu peux utiliser cette 

phrase pour parler de ton réveil, de l’école, du déjeuner ou du coucher. À 8 heures, tu 

arrives peut-être à l’école. Tu dis alors : It’s eight o’clock. À 12 heures, c’est peut-être le 

moment du repas. Tu dis : It’s twelve o’clock. Tu n’as pas besoin de dire les minutes 

aujourd’hui. Reste bien sur les heures pile. Nino aime les phrases courtes. Toi aussi, tu 

vas pouvoir les dire facilement.

Le mot important : o’clock

O’clock se dit seulement quand l’heure est pile. Il signifie « heure pile ». Tu peux 

dire : It’s three o’clock. pour 3 heures pile. Si l’heure est 3 heures avec des minutes, 

comme 3 h 10, n’utilise pas o’clock dans cette leçon.
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Les trois morceaux de la phrase
• It’s veut dire « il est ». Dis-le comme le début de la phrase.

• Ajoute le nombre de l’heure en anglais. Pour 4 heures, dis four.

• Termine par o’clock si la grande aiguille est sur le 12.

• Dis toute la phrase sans t’arrêter : It’s four o’clock.

• Commence la phrase par une majuscule quand tu l’écris : It’s.

• Place un point à la fin de ta phrase écrite.

Les nombres utiles pour les heures
Pour dire l’heure, tu dois connaître les nombres de 1 à 12 en anglais. Regarde-les 

souvent. Répète-les à voix haute avec Nino. Pour 1 heure, dis one. Pour 2 heures, dis two. 

Pour 3 heures, dis three. Le mot three commence avec le son « th ». Ce son peut 

sembler nouveau. Ce n’est pas grave. Tu peux le redire doucement. Pour 4 heures, dis 

four. Pour 5 heures, dis five. Pour 6 heures, dis six. Pour 7 heures, dis seven. Pour 8 

heures, dis eight. Pour 9 heures, dis nine. Pour 10 heures, dis ten. Pour 11 heures, dis 

eleven. Pour 12 heures, dis twelve. Attention, le mot pour 12 n’est pas twelf. Dis bien 

twelve. Une horloge a les nombres de 1 à 12. Après 12, les heures recommencent avec 1. 

Tu peux donc dire It’s one o’clock le matin ou l’après-midi. Dans cette leçon, tu apprends 

seulement à construire la phrase correcte.

Lis et répète les heures pile
Heure En anglais Pour t’aider

1 h It’s one o’clock. one = un

3 h It’s three o’clock. three = trois

6 h It’s six o’clock. six = six

8 h It’s eight o’clock. eight = huit

10 h It’s ten o’clock. ten = dix

12 h It’s twelve o’clock. twelve = douze

La méthode de Nino en quatre pas
Regarde d’abord l’horloge. Cherche la grande aiguille. Si elle pointe sur le 12, l’heure est 

pile. Tu peux alors employer o’clock. Ensuite, regarde la petite aiguille. Elle montre le 

nombre de l’heure. Si elle pointe sur le 9, le nombre est 9. Cherche maintenant ce 

nombre en anglais. 9 se dit nine. Enfin, fabrique ta phrase : It’s nine o’clock. Tu peux 

t’entraîner avec les moments de ta journée. Le réveil sonne à 7 heures. Dis : It’s seven 

o’clock. Le cours commence à 9 heures. Dis : It’s nine o’clock. Le goûter est à 4 heures. 

Dis : It’s four o’clock. Tu vas au lit à 8 heures. Dis : It’s eight o’clock. Pour vérifier, pose-

toi deux questions. Est-ce que la grande aiguille est bien sur le 12 ? Est-ce que j’ai choisi 
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le bon nombre anglais ? Si les deux réponses sont oui, ta phrase est prête. Tu peux la 

dire avec une voix claire. Nino t’écoute et remue la queue : bravo !

Exemple : le début de la récréation

L’horloge indique 10 heures pile. La grande aiguille est sur le 12. La petite aiguille est 

sur le 10. 10 se dit ten. Tu dis donc : It’s ten o’clock.

Écouter, parler et écrire
Quand tu entends une heure en anglais, repère le nombre. Si tu entends five, pense au 

nombre 5. Si tu entends eleven, pense au nombre 11. Le dernier mot, o’clock, te donne 

aussi un indice. Il t’indique que l’heure est pile. Quand tu parles, ne traduis pas chaque 

mot dans ta tête trop longtemps. Apprends la phrase comme une petite formule. Dis : It’s 

one o’clock. Puis change seulement le nombre. Dis : It’s two o’clock. Puis : It’s three 

o’clock. Tu peux frapper doucement dans tes mains pour chaque morceau : It’s / six / 

o’clock. Cela aide à bien entendre les trois morceaux. Quand tu écris, regarde 

l’apostrophe dans It’s. Elle remplace une lettre. Copie le modèle avec soin. Écris aussi 

o’clock avec une apostrophe. Ne mets pas de s à o’clock. Même pour 2 heures, tu écris : 

It’s two o’clock. La phrase ne change pas. Seul le nombre change.

Attention piège !

Ne dis pas It’s seven hours. pour dire 7 heures pile. Dans cette leçon, la bonne 

formule est It’s seven o’clock. N’oublie pas o’clock quand la grande aiguille est sur le 

12.

Ton entraînement de renard
• Choisis une horloge à la maison ou dans la classe.

• Attends une heure pile, ou imagine une heure pile.

• Regarde le petit nombre montré par la petite aiguille.

• Dis le nombre en anglais.

• Ajoute It’s au début et o’clock à la fin.

• Répète ta phrase une deuxième fois. Tu gagnes en confiance à chaque essai.

Le tuyau de Nino

Pense à un sandwich de mots : It’s au début, le nombre au milieu, o’clock à la fin. Par 

exemple : It’s + eight + o’clock. Le sandwich donne toujours une phrase complète.
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Exemples résolus

Exemple résolu : l’heure de l’école

Énoncé. L’horloge montre 8 heures pile. Dis l’heure en anglais.

1. Je regarde la grande aiguille. Elle est sur le 12.

2. L’heure est donc pile. Je peux utiliser o’clock.

3. Je regarde la petite aiguille. Elle est sur le 8.

4. 8 se dit eight en anglais.

5. Je construis la phrase avec It’s et o’clock.

Résultat :  It’s eight o’clock.

Exemple résolu : l’heure du goûter

Énoncé. Tu prends ton goûter à 4 heures pile. Écris la phrase en anglais.

1. L’heure est 4 heures pile.

2. 4 se dit four en anglais.

3. Je place four entre It’s et o’clock.

4. Je vérifie l’apostrophe dans It’s et dans o’clock.

Résultat :  It’s four o’clock.

Exemple résolu : midi

Énoncé. Il est 12 heures pile. Dis l’heure en anglais.

1. Je cherche le nombre 12.

2. 12 se dit twelve en anglais.

3. L’heure est pile, donc j’ajoute o’clock.

4. Je commence par It’s.

Résultat :  It’s twelve o’clock.
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Mes exercices
1 La phrase modèle ★★★

Complète chaque phrase avec le nombre anglais qui convient.

1. Il est 2 heures pile. It’s ___ o’clock.

2. Il est 6 heures pile. It’s ___ o’clock.

3. Il est 9 heures pile. It’s ___ o’clock.

2 La bonne phrase ★★★

Choisis la bonne phrase pour chaque heure.

1. 3 heures pile : a. It’s o’clock three. b. It’s three o’clock. c. It’s three clock. d. It’s three 

hours.

2. 12 heures pile : a. It’s twelve o’clock. b. It’s two o’clock. c. It’s twelve clock. d. It’s 

o’clock twelve.

3. 8 heures pile : a. It’s eight hours. b. It’s o’clock eight. c. It’s eight o’clock. d. It’s ate 

o’clock.

3 Les paires de l’horloge ★★★

Associe chaque heure à sa phrase anglaise.

1. 1 h

2. 5 h

3. 11 h

4 Les affirmations de Nino ★★★

Écris vrai ou faux.

1. O’clock veut dire « heure pile ».

2. Pour 7 heures pile, on dit : It’s seven hours.

3. Dans It’s four o’clock, le nombre est four.

4. Tu peux utiliser o’clock si la grande aiguille est sur le 6.
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5 Les moments de ta journée ★★★

Écris chaque heure en anglais.

Le réveil sonne à 7 heures pile.

Le repas commence à 12 heures pile.

Tu vas dormir à 8 heures pile.

6 Les aiguilles de l’heure pile ★★★

Dessine les deux aiguilles sur chaque horloge. Place la grande aiguille sur le 12.

1. Dessine 4 heures pile sur une horloge vide.

2. Dessine 10 heures pile sur une horloge vide.

7 Les phrases mélangées ★★★

Réécris chaque phrase correctement.

1. It’s clock five.
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2. Its nine oclock.

3. It’s eleven hours.

8 Parle avec Nino ★★★

Complète chaque réponse de Nino en anglais.

1. Question : What time is it? Réponse : Il est 1 heure pile. ___

2. Question : What time is it? Réponse : Il est 6 heures pile. ___

3. Question : What time is it? Réponse : Il est 10 heures pile. ___

Évaluation
Lis chaque situation et écris ou choisis la bonne réponse en anglais. Barème : 20 points

1. Écris en anglais : 2 heures pile. / 4

2. Écris en anglais : 7 heures pile. / 4

3. Complète : It’s ___ o’clock. Il est 11 heures pile. / 4

4. Choisis la bonne phrase pour 12 heures pile : a. It’s twelve clock. b. It’s twelve 

o’clock. c. It’s o’clock twelve. d. It’s twelve hours.

/ 4

5. Écris vrai ou faux : O’clock s’utilise si la grande aiguille est sur le 12. / 4

Les tuyaux de Nino

Le tuyau de Nino : le mot de la fin

Quand tu entends o’clock, pense : « C’est pile ! » La grande aiguille doit être 

sur le 12.

Le tuyau de Nino : la formule qui ne bouge pas

It’s reste au début. O’clock reste à la fin. Seul le nombre change au milieu.

Le tuyau de Nino : joue avec ton emploi du temps

Choisis trois moments de ta journée. Dis leur heure en anglais. Par exemple : 

It’s seven o’clock pour le réveil.
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Pour aller plus loin sur lecons-ce2.fr

› Toutes les fiches d'Anglais CE2  ·  /anglais-ce2/

› L'Irlande et Saint Patrick's Day en CE2  ·  /anglais-ce2/culture-et-civilisation-ce2/l-irlande-et-

saint-patrick-s-day/

› Les habitants du Royaume-Uni en CE2  ·  /anglais-ce2/les-habitants-du-royaume-uni/
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