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La Cigale et la Fourmi en CE2 : lire, 
comprendre et réciter une fable

CE2 Difficulté ★★★ ⏱ 35 min Objectif : comprendre une fable Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  La Cigale et la Fourmi à imprimer

Nino te résume l'essentiel

▸ Une fable est une courte histoire qui donne une leçon.

▸ Dans cette fable, la Cigale chante pendant que la Fourmi travaille.

▸ Lis les vers doucement pour comprendre les mots et la morale.



La leçon
Une histoire en vers

Nino le renard a trouvé une histoire très connue : La Cigale et la Fourmi. Elle a été écrite par Jean 

de La Fontaine. C'est une fable. Une fable est une petite histoire qui se termine par une leçon à 

retenir. Souvent, les personnages sont des animaux. Pourtant, ils parlent et agissent comme des 

humains. La Cigale chante, demande de l'aide et promet de rembourser. La Fourmi travaille, garde 

sa nourriture et pose des questions. Les animaux permettent de raconter une situation simple. Tu 

peux alors réfléchir à ce que tu aurais fait. La fable est écrite en vers. Un vers est une ligne de 

poésie. Quand tu lis un vers, tu peux faire une petite pause à la fin. Plusieurs vers forment un texte 

de poésie. Dans une fable, les phrases ne prennent pas toujours toute la largeur de la page. C'est 

normal. Garde les retours à la ligne. Ils font partie du poème.

Les mots importants
Mot Ce qu'il veut dire Exemple



une fable une histoire courte avec une 

leçon

Le Petit Chaperon rouge est un 

conte. La Cigale et la Fourmi 

est une fable.

un vers une ligne dans un poème Tu lis une ligne, puis tu passes 

à la suivante.

la bise un vent froid En hiver, la bise peut faire 

frissonner.

la disette le manque de nourriture Le placard est vide : il y a peu à 

manger.

emprunter demander quelque chose pour 

le rendre plus tard

Tu empruntes un livre et tu le 

rends.

graine petite chose que les oiseaux ou 

les fourmis peuvent manger

La Fourmi veut garder des 

graines pour l'hiver.

Que raconte La Cigale et la Fourmi ?
Au début de l'histoire, c'est l'été. La Cigale chante tout l'été. Elle ne prépare pas de nourriture pour 

plus tard. Pendant ce temps, la Fourmi travaille. Elle fait des réserves. Une réserve est une nourriture 



gardée pour un autre jour. Puis l'hiver arrive. Il fait froid. La Cigale n'a plus rien à manger. Elle va 

chez la Fourmi. Elle lui demande de lui prêter quelques grains pour vivre jusqu'au retour du beau 

temps. La Fourmi lui demande ce qu'elle faisait pendant l'été. La Cigale répond qu'elle chantait. La 

Fourmi lui répond alors qu'elle peut danser maintenant. Cette réponse est moqueuse. La Fourmi ne 

donne pas de nourriture à la Cigale. À la fin, la Cigale a un problème car elle n'a rien préparé. La 

Fourmi a de quoi manger car elle a pensé à l'hiver. Ne cherche pas forcément un gentil personnage 

et un méchant personnage. Dans une fable, les personnages peuvent avoir des défauts. La Cigale ne 

prévoit pas. La Fourmi manque de compassion. La compassion, c'est le fait de comprendre la peine 

de quelqu'un et de vouloir l'aider.

Lis la fable pas à pas
• Regarde le titre. Il te dit quels personnages vont apparaître.

• Lis une première fois sans t'arrêter trop longtemps.

• Repère les deux personnages : la Cigale et la Fourmi.

• Cherche quand se passe l'histoire : d'abord en été, puis en hiver.

• Entoure les mots que tu ne comprends pas.

• Lis les mots difficiles avec un adulte ou dans le tableau.



• Raconte l'histoire avec tes propres mots, comme si tu la racontais à Nino.

• Relis les vers une dernière fois en mettant le ton.

Le tuyau de Nino
Pour bien comprendre, pose-toi toujours trois questions : qui parle ? que se passe-t-il ? 

pourquoi ? Ici, la Cigale parle à la Fourmi. Elle demande à manger. Elle le fait parce qu'elle n'a 

pas préparé de provisions.

Trouver la morale
La morale est la leçon que la fable veut faire comprendre. Elle peut être écrite à la fin. Parfois, elle 

n'est pas écrite clairement. Tu dois alors la chercher dans l'histoire. Dans La Cigale et la Fourmi, tu 

peux comprendre qu'il est utile de préparer certaines choses à l'avance. Par exemple, tu prépares 

ton cartable le soir pour ne pas oublier ton cahier le matin. Tu peux aussi ranger tes affaires avant 

de commencer un jeu. Attention : une morale n'est pas une phrase à réciter sans réfléchir. Elle doit 

correspondre à l'histoire. Ici, la Cigale n'a pas fait de réserves pendant l'été. Elle se retrouve sans 

nourriture en hiver. Une phrase juste peut être : « Il faut penser à préparer ce dont on aura besoin 

plus tard. » Tu peux aussi remarquer une autre idée : aider une personne en difficulté peut être 



important. La Fourmi ne l'aide pas. Lis bien les actions des personnages avant de donner ton avis. 

Ton avis est accepté si tu l'expliques avec un détail de la fable.

Attention piège !
Ne dis pas que la Cigale est paresseuse seulement parce qu'elle chante. Dans le texte, elle ne 

prépare pas de nourriture. C'est ce détail qui explique son problème. Pour répondre, appuie-toi 

toujours sur ce que tu as lu.

Écouter les sons des vers
La poésie est agréable à écouter. Les mots peuvent faire entendre des sons qui se ressemblent. À la 

fin de deux vers, tu peux entendre une rime. Une rime est un son semblable à la fin de deux vers. 

Dans la fable, tu peux entendre « emprunteuse » et « prêteuse ». Les mots ne sont pas pareils, mais 

leur fin sonne presque de la même façon. Tu peux aussi entendre « faim » et « rien ». Lis ces mots à 

voix haute. Les rimes donnent un rythme au texte. Le rythme, c'est la façon dont les mots avancent 

quand tu les lis. Ne lis pas trop vite. Respecte les virgules et les points. Une virgule demande une 

petite pause. Un point demande une pause plus longue. Quand la Cigale parle, tu peux prendre une 



voix inquiète. Quand la Fourmi répond, tu peux prendre une voix plus ferme. Le ton aide les 

personnes qui écoutent à comprendre l'histoire.

Prépare ta récitation
• Lis deux ou trois vers plusieurs fois.

• Cache le texte et redis ces vers sans regarder.

• Ajoute ensuite deux ou trois nouveaux vers.

• Recommence depuis le début pour ne pas oublier les premiers vers.

• Mets un doigt sous le vers que tu lis si tu perds ta place.

• Parle assez fort, sans crier.

• Regarde devant toi de temps en temps.

• Si tu te trompes, reprends calmement au dernier mot dont tu es sûr.

Donner son avis avec une preuve
Après avoir lu, tu peux donner ton avis sur les personnages. Tu peux trouver que la Fourmi a raison 

de prévoir l'hiver. Tu peux aussi trouver sa réponse trop dure. Les deux avis sont possibles. Mais tu 

dois expliquer ton idée. Utilise une phrase complète. Tu peux dire : « Je trouve que la Fourmi est 

organisée, car elle garde de la nourriture pour l'hiver. » Tu peux aussi dire : « Je trouve que la 



Fourmi n'est pas très gentille, car elle ne prête rien à la Cigale qui a faim. » Le petit mot « car » 

t'aide à donner une raison. Évite de répondre seulement : « Parce que c'est comme ça. » Dans une 

fable, tes réponses deviennent plus fortes quand tu cites une action du personnage. Nino te le 

rappelle : lis, cherche un détail, puis explique ton idée. Tu es prêt à explorer cette fable comme un 

vrai lecteur.

Exemples résolus
Comprendre le problème de la Cigale
Énoncé. Pourquoi la Cigale va-t-elle chez la Fourmi ?

1. Je cherche ce qui arrive à la Cigale en hiver.

2. Je repère qu'elle n'a plus de nourriture.

3. Je remarque qu'elle demande des grains à la Fourmi.

Résultat :  La Cigale va chez la Fourmi parce qu'elle n'a plus rien à manger pendant l'hiver.



Donner un avis expliqué
Énoncé. Trouves-tu la réponse de la Fourmi gentille ? Explique.

1. Je choisis mon avis : non, je ne la trouve pas gentille.

2. Je cherche une action de la Fourmi.

3. Je remarque qu'elle ne donne pas de nourriture à la Cigale.

Résultat :  Je ne trouve pas la Fourmi très gentille, car elle ne donne pas de nourriture à la 

Cigale qui a faim.

Repérer une rime
Énoncé. Trouve le son commun dans « emprunteuse » et « prêteuse ».

1. Je lis les deux mots à voix haute.

2. J'écoute la fin des deux mots.

3. J'entends le son « euse ».

Résultat :  Les mots « emprunteuse » et « prêteuse » riment avec le son « euse ».



Les tuyaux de Nino
Le tuyau de Nino : été puis hiver
Dessine dans ta tête deux images : la Cigale qui chante au soleil, puis la Cigale qui a froid 

en hiver. Ces deux images t'aident à raconter la fable dans l'ordre.

Le tuyau de Nino : la phrase avec car
Pour expliquer ton avis, commence par « Je pense que… » et ajoute « car… ». Tu donnes 

ainsi ton idée et ta raison.

Le tuyau de Nino : les mots difficiles
Ne saute pas un mot que tu ne comprends pas. Entoure-le, cherche son sens, puis relis le 

vers. Le texte devient plus clair.

Mes exercices
1 Les mots de la fable ★★★



Relie chaque mot à sa bonne explication.

1. Une fable

2. Un vers

3. La bise

2 Qui fait quoi ? ★★★

Associe chaque personnage à son action.

1. La Cigale

2. La Fourmi

3 Vrai ou faux ? ★★★

Écris vrai ou faux pour chaque phrase.

1. La fable se passe seulement en hiver.

2. La Cigale demande de l'aide à la Fourmi.

3. La Fourmi prépare des réserves.
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