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Le calendrier : jours, semaines, mois, 
années en CE2 : leçon, exercices et 
évaluation

CE2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : Le calendrier : jours, semaines, mois, années Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Se repérer dans le temps à l'aide du calendrier.

Nino te résume l'essentiel

▸ Nino te guide pour trouver une date sur le calendrier.

▸ Une semaine compte 7 jours et une année compte 12 mois.



▸ Pour calculer une durée, avance jour après jour ou semaine après semaine.

La leçon
Le calendrier, une carte du temps

Le calendrier t’aide à savoir quel jour nous sommes. Il montre aussi les jours qui arrivent. Tu peux y 

chercher la date de ton anniversaire, une sortie avec la classe ou les vacances. Une date donne 

souvent trois renseignements. Elle dit le numéro du jour, le mois et l’année. Par exemple, le 14 

octobre 2025 est une date. Le nombre 14 est le jour du mois. Octobre est le mois. 2025 est l’année. 

Sur un calendrier, les jours sont rangés dans des petites cases. Chaque ligne représente souvent 

une semaine. Les colonnes portent les noms des jours. Commence toujours par lire le nom du mois 

en haut de la page. Ensuite, regarde les noms des jours. Puis cherche le nombre demandé. Nino 

explore le calendrier comme une carte au trésor. Toi aussi, prends le temps de regarder chaque 

indice avant de répondre.



Les mots importants à connaître
Mot Ce que cela veut dire Exemple
Jour Une journée sur le calendrier. Le mardi 8 avril.

Semaine Un groupe de 7 jours. Du lundi au dimanche.

Mois Une partie de l’année. Le mois de juillet.

Année Un groupe de 12 mois. L’année 2026.

Date Le jour, le mois et parfois 

l’année.

Le 3 janvier 2025.

Les jours et les mois dans l’ordre
• Les jours de la semaine sont : lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi et dimanche.

• Après dimanche, une nouvelle semaine commence avec lundi.

• Les mois de l’année sont : janvier, février, mars, avril, mai et juin.

• Puis viennent : juillet, août, septembre, octobre, novembre et décembre.

• Après décembre, une nouvelle année commence avec janvier.

• Pour mémoriser les mois, récite-les dans l’ordre en suivant les pages d’un calendrier.



Une semaine compte toujours 7 jours
Tu peux compter 7 jours pour une semaine, car tous les calendriers utilisent cette même durée. 

Donc 2 semaines font 14 jours. Pour le savoir, calcule 2 × 7 = 14. Trois semaines font 21 jours, car 

3 × 7 = 21. Cette règle fonctionne seulement quand tu parles de semaines entières.

Combien de jours dans un mois ?
Les mois n’ont pas tous la même longueur. Janvier a 31 jours. Février a 28 jours la plupart des 

années. Certaines années, février a 29 jours. Mars a 31 jours. Avril a 30 jours. Mai a 31 jours. Juin a 

30 jours. Juillet a 31 jours. Août a 31 jours. Septembre a 30 jours. Octobre a 31 jours. Novembre a 

30 jours. Décembre a 31 jours. Ne cherche pas à retenir tous ces nombres d’un seul coup. Regarde 

le calendrier quand tu as besoin de vérifier. C’est son travail. Tu peux aussi remarquer que les mois 

de 30 jours finissent par avril, juin, septembre et novembre. Mais pour février, regarde toujours le 

calendrier de l’année demandée. Il peut avoir 28 ou 29 jours.



Le tuyau de Nino
Pour trouver une date, suis ce chemin : cherche le mois, regarde la colonne du jour, puis trouve le 

numéro. Par exemple, pour le jeudi 18 septembre, ouvre septembre, suis la colonne jeudi et 

cherche 18. Tu ne te perdras pas dans les cases.

Calculer une durée en jours
Une durée dit combien de temps passe entre deux moments. Pour calculer une durée en jours, 

avance sur le calendrier. Imagine que tu pars le lundi 6 mai et que tu arrives le jeudi 9 mai. Fais un 

saut pour chaque jour qui passe. Du 6 au 7, il y a 1 jour. Du 7 au 8, il y a encore 1 jour. Du 8 au 9, il y 

a encore 1 jour. La durée est donc de 3 jours. Tu peux écrire : 6 mai → 9 mai = 3 jours. Attention, tu 

ne comptes pas deux fois le jour de départ. Cette méthode marche quand on demande le nombre 

de jours entre deux dates. Si une activité a lieu du 6 au 9 mai en comptant les deux jours, elle dure 

4 jours de calendrier : 6, 7, 8 et 9 mai. Lis bien les mots de la question.



Attention piège !
Ne dis pas qu’un mois vaut toujours 30 jours. C’est faux. Un mois peut avoir 28, 29, 30 ou 31 

jours. Pour calculer un passage d’un mois à l’autre, compte les cases sur le calendrier. Par 

exemple, du 29 avril au 2 mai, avance ainsi : 30 avril, 1er mai, 2 mai. Il y a 3 jours entre les deux 

dates.

Passer d’une semaine à l’autre
Parfois, une durée est plus simple à compter en semaines. Si ta cousine arrive dans 2 semaines, 

compte 2 groupes de 7 jours. Cela fait 14 jours. Si aujourd’hui est un mardi, dans une semaine ce 

sera encore mardi. Dans 2 semaines, ce sera aussi mardi. Cette idée fonctionne parce qu’une 

semaine a exactement 7 jours. Tu peux utiliser le calendrier pour vérifier. Pars d’un mardi. Descends 

d’une ligne jusqu’au mardi suivant. Tu as avancé d’une semaine. Pour une durée de 15 jours, tu peux 

dire 2 semaines et 1 jour. En effet, 2 semaines font 14 jours, puis il reste 1 jour. Cette façon de 

compter est utile pour préparer une sortie, attendre une fête ou organiser tes devoirs.



Se repérer dans les années
Les années se suivent dans l’ordre. Après 2025 vient 2026. Avant 2025, il y avait 2024. Pour savoir 

combien d’années séparent deux années, compte les passages. Entre 2023 et 2026, tu passes de 

2023 à 2024, puis à 2025, puis à 2026. Il y a 3 ans. Tu peux aussi calculer 2026 − 2023 = 3. Cette 

méthode est juste quand tu compares le même moment de l’année, par exemple deux anniversaires 

du 12 juin. Si les mois ou les jours sont différents, regarde les dates complètes. Une année compte 

12 mois. Elle commence en janvier et se termine en décembre. Quand décembre est fini, une 

nouvelle année commence.

La méthode de Nino avant de répondre
• Lis toute la question.

• Repère le mois et l’année sur le calendrier.

• Cherche les deux dates si tu calcules une durée.

• Avance de case en case pour compter les jours.

• Compte par groupes de 7 seulement si la question parle de semaines entières.

• Relis ta réponse et vérifie que tu as écrit l’unité : jours, semaines, mois ou années.



Exemples résolus
Trouver le jour d’une date
Énoncé. Sur un calendrier, le 1er juin est un dimanche. Quel jour est le 5 juin ?

1. Pars du dimanche 1er juin.

2. Compte les jours suivants : lundi 2, mardi 3, mercredi 4, jeudi 5.

3. Le nombre 5 est dans la colonne de jeudi.

Résultat :  Le 5 juin est un jeudi.

Calculer une durée dans le même mois
Énoncé. Lina part chez son grand-père le 11 avril. Elle revient le 16 avril. Combien de jours 

passent entre son départ et son retour ?

1. Pars du 11 avril sans compter ce jour.

2. Avance jusqu’au 12, puis au 13, au 14, au 15 et au 16 avril.

3. Tu as fait 5 sauts de jour.



Résultat :  Il passe 5 jours entre le 11 avril et le 16 avril.

Compter en semaines
Énoncé. Un club de jeux commence dans 3 semaines. Combien de jours faut-il attendre ?

1. Une semaine compte 7 jours.

2. Calcule 3 × 7 = 21.

3. Écris l’unité demandée.

Résultat :  Il faut attendre 21 jours.

Les tuyaux de Nino
Le tuyau de Nino : les colonnes
Sur beaucoup de calendriers, chaque colonne garde le même jour. Cherche d’abord la bonne 

colonne, puis le bon nombre.



Le tuyau de Nino : les semaines
Pour compter une semaine, pense à 7 doigts : lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi, 

dimanche.

Le tuyau de Nino : la vérification
Quand tu trouves une durée, refais le chemin sur le calendrier. Un second comptage t’aide à 

repérer une case oubliée.

Mes exercices
1 Les jours dans l’ordre ★★★

Complète les suites de jours.

1. Lundi, mardi, ________, jeudi.

2. Vendredi, samedi, ________.

3. Dimanche, ________, mardi.



2 Les mois de l’année ★★★

Complète les suites de mois.

1. Janvier, février, ________, avril.

2. Juin, juillet, ________, septembre.

3. Octobre, novembre, ________.

3 Des semaines aux jours ★★★

Calcule le nombre de jours.

1. 1 semaine = ________ jours

2. 2 semaines = ________ jours

3. 4 semaines = ________ jours
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