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Les jours de la semaine et les mois en CE2 : 
leçon, exercices et évaluation

CE2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : Les jours de la semaine et les mois Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Utiliser les jours et les mois pour se repérer dans le temps

Nino te résume l'essentiel

▸ Nino le renard te montre les sept jours et les douze mois en anglais.

▸ Apprends les mots dans l'ordre pour mieux te repérer sur un calendrier.

▸ En anglais, les jours et les mois commencent par une majuscule.



La leçon
Partons explorer le calendrier anglais

Un calendrier aide à savoir quel jour nous sommes et quel mois nous sommes. Il sert aussi à 

préparer une date importante. Tu peux y chercher le jour de ton anniversaire, les vacances ou la 

sortie de classe. En anglais, les jours de la semaine s'appellent days of the week. Les mois de 

l'année s'appellent months of the year. Tu n'as pas besoin de tout dire très vite. Commence par 

écouter les mots. Puis répète-les doucement. Enfin, utilise-les dans de petites phrases. Nino avance 

pas à pas avec toi. Un mot bien appris vaut mieux qu'une longue liste récitée sans comprendre.

Les sept jours de la semaine
En anglais Comment le lire En français
Monday meun-dé lundi

Tuesday tiouze-dé mardi

Wednesday ouènz-dé mercredi

Thursday seurz-dé jeudi

Friday fraï-dé vendredi



Saturday sa-teur-dé samedi

Sunday seun-dé dimanche

Dis les jours dans le bon ordre
En anglais, apprends les jours dans cet ordre : Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, 

Saturday, Sunday. Commence par Monday. C'est le lundi. Continue sans sauter de mot. Après 

Tuesday vient toujours Wednesday. Après Thursday vient toujours Friday. Saturday et Sunday sont les 

jours du week-end. Le mot weekend veut dire week-end. Si tu connais le jour d'aujourd'hui, tu peux 

trouver celui de demain. Par exemple, si aujourd'hui est Thursday, demain est Friday. Si aujourd'hui 

est Sunday, demain est Monday. Cherche les jours sur un vrai calendrier. Suis les cases avec ton 

doigt. Tu verras mieux leur ordre.

Des phrases utiles avec les jours
• Pour demander le jour, dis : What day is it? Cela veut dire : « Quel jour sommes-nous ? »

• Pour répondre, dis : It is Monday. Cela veut dire : « Nous sommes lundi. »

• Pour parler de l'école, tu peux dire : School is on Monday. Cela veut dire : « L'école est le lundi. »



• Pour parler du sport, tu peux dire : I play football on Wednesday. Cela veut dire : « Je joue au 

football le mercredi. »

• Pour parler du week-end, tu peux dire : Saturday and Sunday are the weekend.

Le tuyau de Nino
Pour retenir Wednesday, regarde le début : Wed. Tu ne prononces pas chaque lettre comme en 

français. Dis lentement « ouènz-dé ». Pour retenir Thursday, écoute le début « seur ». Répète ces 

deux mots plusieurs fois. Ils sont souvent les plus difficiles.

Écris les jours avec soin
En anglais, le nom d'un jour commence par une majuscule. Écris donc Monday avec un grand M. 

Écris Friday avec un grand F. Cette règle est valable pour les sept jours anglais. En français, tu écris 

souvent lundi avec une petite lettre. Ne mélange pas les deux habitudes. Regarde aussi la fin de 

plusieurs jours : Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday et Friday finissent par day. Le mot day veut 

dire « jour ». Saturday et Sunday finissent aussi par day. Vérifie cette fin quand tu copies un mot. 

Elle t'aide à ne pas oublier des lettres.



Les douze mois de l'année
En anglais Comment le lire En français
January djan-you-é-ri janvier

February fèb-you-é-ri février

March martch mars

April é-pril avril

May mé mai

June djoune juin

July djou-laï juillet

August o-gueust août

September sep-tem-beur septembre

October ok-to-beur octobre

November no-vem-beur novembre

December di-sem-beur décembre



Range les mois comme les wagons d'un train
Les mois se suivent toujours dans le même ordre. January est le premier mois. Puis viennent 

February, March et April. Après April, tu trouves May, June et July. Ensuite arrivent August, 

September, October, November et December. Après December, l'année recommence avec January. 

Imagine un train avec douze wagons. Chaque wagon porte le nom d'un mois. Si tu connais le wagon 

d'avant et celui d'après, tu peux retrouver un mot oublié. Par exemple, April est entre March et May. 

October est entre September et November. Cherche le mois de ton anniversaire. Dis sa phrase : My 

birthday is in May. Cela veut dire : « Mon anniversaire est en mai. » Remplace May par ton mois.

Attention piège !
Ne confonds pas June et July. June veut dire juin. July veut dire juillet. Les deux mots 

commencent presque pareil. Regarde leur fin : June finit par « ne » et July finit par « ly ». Écris-

les l'un sous l'autre pour bien les comparer.

Des repères pour mémoriser les mois
• March ressemble à « marche », mais il se prononce « martch ».

• May est un mot très court. Il veut dire mai.



• June veut dire juin. July veut dire juillet.

• September, October, November et December se suivent à la fin de l'année.

• Dans September, October, November et December, tu entends souvent une fin proche de « beur 

».

Parle d'une date simple
Pour parler d'un mois, utilise souvent le petit mot in. Dis : My birthday is in October. Cela veut dire : 

« Mon anniversaire est en octobre. » Dis aussi : Christmas is in December. Cela veut dire : « Noël 

est en décembre. » Pour parler d'un jour précis, utilise souvent on. Dis : My music lesson is on 

Tuesday. Cela veut dire : « Mon cours de musique est le mardi. » Retiens cette aide : in avec un 

mois, comme in March ; on avec un jour, comme on Friday. Utilise cette règle seulement quand tu 

donnes un mois ou un jour dans une phrase simple. Relis ta phrase. Vérifie la majuscule au début du 

jour ou du mois.



La règle à garder
Écris une majuscule au début de chaque jour et de chaque mois en anglais : Monday, Friday, 

January, August. Apprends les mots dans leur ordre. Ainsi, tu pourras retrouver le mot qui vient 

avant ou après.

Entraîne-toi comme Nino
Choisis un moment calme. Lis d'abord les jours à voix haute. Cache ensuite la liste et essaie de les 

redire. Fais la même chose avec les mois, par petits groupes de trois. Tu peux aussi fabriquer de 

petites étiquettes. Sur une face, écris « lundi ». Sur l'autre, écris « Monday ». Mélange les étiquettes 

puis retrouve les paires. À table, demande à un adulte : « What day is it? » Regarde le calendrier 

pour vérifier. Chaque petit entraînement aide ta mémoire. Si un mot est difficile, ce n'est pas grave. 

Recopie-le trois fois, prononce-le et retrouve sa place dans la liste. Nino sait que tu peux y arriver.

Exemples résolus
Trouver le jour suivant
Énoncé. Aujourd'hui, nous sommes Thursday. Quel jour serons-nous demain ?

1. Je cherche Thursday dans la liste des jours.



2. Après Thursday, je lis Friday.

3. J'écris le mot avec une majuscule.

Résultat :  Demain, nous serons Friday.

Compléter une phrase avec un mois
Énoncé. L'anniversaire de Lila est en décembre. Complète : My birthday is in ____.

1. Je cherche le mot anglais pour décembre.

2. December veut dire décembre.

3. Je place December après le mot in.

Résultat :  My birthday is in December.

Retrouver le mois entre deux autres
Énoncé. Quel mois est entre September et November ?

1. Je récite les mois de la fin de l'année.



2. Je dis September, October, November.

3. Le mois du milieu est October.

Résultat :  Le mois est October.

Les tuyaux de Nino
Le tuyau de Nino : la file des jours
Écris les sept jours sur des petits papiers. Range-les en file. Mélange-les, puis recommence. 

Tes mains aideront ta mémoire.

Le tuyau de Nino : les mois par groupes
Apprends trois mois à la fois. Dis January, February, March. Puis ajoute April, May, June. 

C'est plus facile qu'une longue liste.



Le tuyau de Nino : regarde la majuscule
Dessine un petit toit au-dessus de la première lettre quand tu t'entraînes. Cela te rappelle 

que Monday et January commencent par une majuscule.

Mes exercices
1 Les jours dans l'ordre ★★★

Range les jours dans l'ordre de la semaine.

1. Friday, Monday, Wednesday, Tuesday

2. Sunday, Saturday, Friday

2 Les jours français et anglais ★★★

Associe chaque mot anglais à son mot français.

1. Monday

2. Thursday



3. Sunday

3 Le train des mois ★★★

Complète chaque suite avec le mois qui manque.

1. January, February, ____, April

2. May, June, ____, August

3. September, October, ____, December
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