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Les synonymes : définition et exemples en 
CE2 : leçon, exercices et évaluation

CE2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : Les synonymes : définition et exemples Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Les synonymes : définition et exemples

Nino te résume l'essentiel

▸ Un synonyme est un mot qui a le même sens ou presque le même sens qu’un autre mot.

▸ Les synonymes permettent d’éviter de répéter toujours le même mot.

▸ Nino te conseille de relire la phrase pour choisir le mot qui convient le mieux.



La leçon
Des mots qui se ressemblent par le sens

Dans une phrase, certains mots peuvent vouloir dire presque la même chose. Ces mots sont des 

synonymes. Par exemple, content et heureux sont des synonymes. Si tu es content de recevoir un 

jeu, tu peux aussi dire que tu es heureux. Les deux mots parlent d’une grande joie. Autre exemple : 

maison et habitation. Ils désignent l’endroit où une famille vit. Pourtant, les mots ne sont pas 

toujours exactement pareils. Ils ont souvent un sens proche. Le mot choisi peut changer un peu la 

façon de raconter. Une petite maison n’est pas toujours une grande habitation. Pour trouver un 

synonyme, demande-toi : « Quel autre mot peut garder presque la même idée dans cette phrase ? » 

Nino explore les mots comme des chemins dans la forêt. Plusieurs chemins peuvent mener presque 

au même endroit.

Le tuyau de Nino
Des synonymes sont des mots de même nature qui ont un sens proche. Un nom cherche un autre 

nom. Un verbe cherche un autre verbe. Un adjectif cherche un autre adjectif.



Repère la nature du mot
• Un nom : un vélo → une bicyclette ; un ami → un copain.

• Un verbe : regarder → observer ; commencer → débuter.

• Un adjectif : joli → beau ; fatigué → épuisé.

• Un adverbe : vite → rapidement ; souvent → fréquemment.

Pourquoi utiliser des synonymes ?
Les synonymes rendent tes phrases plus agréables à lire. Ils évitent les répétitions. Imagine ce 

texte : « Lila a un petit chat. Le chat dort sur le canapé. Le chat mange ses croquettes. » Le mot 

chat revient trois fois. Tu peux écrire : « Lila a un petit chat. Le félin dort sur le canapé. L’animal 

mange ses croquettes. » Les mots félin et animal remplacent le mot chat. Attention, ils ne donnent 

pas exactement la même information. Un félin est un animal de la famille des chats. Un animal peut 

aussi être un chien, un lapin ou une tortue. Dans cette histoire, les deux mots sont possibles car on 

sait déjà que Lila a un chat. Les synonymes t’aident aussi à être plus précis. Au lieu de dire « Papa 

marche », tu peux dire « Papa avance », « Papa se promène » ou « Papa se dépêche ». Relis bien la 

phrase. Choisis le mot qui raconte le mieux la scène.



Quelques familles de synonymes
Mot Synonymes possibles Phrase
beau joli, magnifique Le dessin est joli.

peur frayeur, crainte Le bruit donne une frayeur à 

Nino.

dire raconter, annoncer Mila raconte son aventure.

grand immense, géant Le château semble immense.

content heureux, ravi Sam est ravi de son goûter.

Cherche le bon mot pas à pas
Voici une méthode simple. D’abord, lis toute la phrase. Ne regarde pas seulement le mot à 

remplacer. Ensuite, cherche ce que veut dire ce mot dans cette phrase. Puis, pense à un mot de 

même nature et de sens proche. Enfin, remplace le mot et relis la phrase entière. Écoute si elle 

sonne juste. Par exemple : « Zoé est fatiguée après sa course. » Le mot épuisée peut convenir. La 

phrase devient : « Zoé est épuisée après sa course. » Cela veut dire qu’elle est très fatiguée. Le mot 

endormie ne convient pas toujours. Une personne endormie dort déjà. Zoé peut être fatiguée sans 



dormir. Les synonymes dépendent donc de la phrase. Quand tu hésites, imagine la scène. Est-ce 

que le nouveau mot décrit bien ce que tu vois ? Si oui, il peut être un bon synonyme.

Attention piège !
Deux mots proches ne peuvent pas toujours être échangés. Dans « Je regarde le film », tu peux 

employer « observe » dans certains cas, mais « regarde » est plus naturel pour un film. Lis 

toujours la phrase entière.

Un mot peut avoir plusieurs idées
Parfois, un même mot change de sens selon la phrase. Il faut alors choisir son synonyme avec soin. 

Regarde le mot clair. Dans « La lampe éclaire la chambre », clair veut dire qu’il y a beaucoup de 

lumière. Un synonyme possible est lumineux. Dans « Ton explication est claire », clair veut dire 

facile à comprendre. Un synonyme possible est simple. Tu ne peux pas dire : « Ton explication est 

lumineuse. » Ce serait étrange dans cette phrase. Regarde aussi le mot jouer. On joue au ballon 

dans la cour. Mais un acteur joue dans un spectacle. Les mots qui remplacent jouer ne sont pas les 

mêmes dans les deux phrases. Comprendre la phrase est donc la première étape. Nino prend sa 

loupe de renard et observe les indices autour du mot.



Fais attention au petit changement de sens
• Un copain est un ami, mais un ami peut être très proche.

• Être ravi veut dire être très content.

• Un objet immense est plus grand qu’un objet seulement grand.

• Chuchoter et parler sont proches, mais chuchoter veut dire parler très doucement.

• Courir et se dépêcher sont proches dans certaines phrases, mais on peut se dépêcher sans courir.

Utilise les synonymes dans tes écrits
Quand tu écris une histoire, repère les mots qui reviennent souvent. Tu peux les entourer au crayon. 

Cherche ensuite un ou deux synonymes. Ne remplace pas tous les mots. Une phrase doit rester 

simple et facile à comprendre. Dans un récit, tu peux écrire : « Nino entre dans la grotte. Le renard 

avance doucement. L’animal entend un bruit. » Les mots renard et animal évitent de répéter Nino. 

Dans une description, tu peux varier le mot beau : joli, magnifique ou splendide. Choisis selon ce 

que tu veux dire. Un joli dessin n’est pas forcément magnifique. Commence par des remplacements 

faciles. Utilise un dictionnaire si tu en as un. Cherche le mot, lis les mots proposés, puis vérifie la 

phrase. Tu deviendras peu à peu un explorateur de mots avec Nino.



La règle à retenir
Tu peux remplacer un mot par un synonyme seulement si le nouveau mot garde le sens de la 

phrase. Vérifie aussi que les deux mots sont de même nature.

Exemples résolus
Remplacer un adjectif
Énoncé. Remplace le mot « content » dans la phrase : « Inès est contente de son nouveau livre. »

1. Je lis toute la phrase.

2. Je comprends qu’Inès ressent de la joie.

3. Je cherche un adjectif de sens proche.

4. Je choisis le mot « ravie ».

Résultat :  Inès est ravie de son nouveau livre.



Éviter une répétition
Énoncé. Améliore le texte : « Le chien court dans le jardin. Le chien attrape sa balle. »

1. Je repère le mot « chien », écrit deux fois.

2. Je garde « le chien » dans la première phrase.

3. Je cherche un nom qui peut le remplacer dans la deuxième phrase.

4. Je choisis « l’animal ».

Résultat :  Le chien court dans le jardin. L’animal attrape sa balle.

Choisir selon la phrase
Énoncé. Choisis le meilleur synonyme de « clair » : « Les consignes sont claires. »

1. Je lis la phrase entière.

2. Les consignes ne parlent pas de lumière.

3. Elles sont faciles à comprendre.

4. Je choisis « simples ».



Résultat :  Les consignes sont simples.

Les tuyaux de Nino
Le tuyau de Nino : la phrase test
Remplace le mot, puis relis toute la phrase à voix basse. Si la phrase garde son idée, tu es 

sur la bonne piste.

Le tuyau de Nino : la nature du mot
Cherche un mot de la même famille de nature. Un adjectif remplace un adjectif, comme joli 

et beau.

Le tuyau de Nino : le mot le plus juste
Garde le mot qui décrit le mieux la situation. « Ravi » convient mieux que « content » pour 

une très grande joie.



Mes exercices
1 Les paires de mots ⭐ ★★★

Entoure la paire de synonymes.

1. a. petit / minuscule  b. petit / dormir  c. petit / cahier  d. petit / demain

2. a. courir / goûter  b. courir / courir  c. courir / se dépêcher  d. courir / ballon

3. a. joli / beau  b. joli / cartable  c. joli / lire  d. joli / hier

2 Relie les synonymes ⭐ ★★★

Relie chaque mot à son synonyme.

1. rapide

2. copain

3. regarder

4. fatigué



3 Choisis le bon synonyme ⭐ ★★★

Complète chaque phrase avec le mot qui convient : heureux, immense, raconter.

1. Maya est ________ de retrouver sa cousine.

2. Le dinosaure du musée est ________.

3. Nino va ________ son aventure à ses amis.
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