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Polar animals - Fichier d'activités en CE2 : 
leçon, exercices et évaluation

CE2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : Polar animals - Fichier d'activités Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Nommer des animaux polaires en anglais et dire leur couleur et leur lieu 

de vie.

Nino te résume l'essentiel

▸ Nino explore les régions très froides avec toi et découvre les noms des animaux en 

anglais.

▸ Apprends à dire le nom, la couleur, le lieu de vie et ce que l'animal peut faire.



▸ Lis les mots, répète-les et utilise de petites phrases en anglais.

La leçon
Welcome to the polar world !

Les régions près du haut et du bas de la Terre sont très froides. Elles sont couvertes de neige, de 

glace et d'eau froide. En anglais, polar animals veut dire « animaux polaires ». Tu peux rencontrer 

ces animaux dans des livres, des films ou au zoo. Nino le renard part en exploration avec toi. Il 

regarde les animaux, leurs couleurs et leurs grandes pattes. Il apprend aussi où ils vivent. Le mot 

polar se prononce à peu près « po-leur ». Le mot animal ressemble au mot français « animal ». Tu 

connais déjà ce mot depuis le CE1. C'est un bon indice pour comprendre. Pour parler anglais, tu n'as 

pas besoin de faire de longues phrases. Commence par dire un mot. Puis ajoute un autre mot. Enfin, 

essaie une petite phrase. Par exemple, tu peux dire : A bear. Puis : A white bear. Enfin : A polar bear 

is white. Cela veut dire : « Un ours polaire est blanc. »



Les mots importants à connaître
En anglais En français Petit repère
a polar bear un ours polaire Il est blanc.

a penguin un manchot Il est noir et blanc.

a seal un phoque Il nage dans l'eau froide.

a walrus un morse Il a de longues défenses.

an Arctic fox un renard arctique Il peut avoir un pelage blanc.

a whale une baleine Elle est très grande.

ice la glace Elle est froide.

snow la neige Elle est blanche.

Observe bien les petits mots
• Dis a devant la plupart des animaux : a seal, a whale, a penguin.

• Dis an devant Arctic fox, car le mot Arctic commence par le son « a ».

• Le mot the veut souvent dire « le », « la » ou « les » : the snow, c'est « la neige ».

• Le mot and veut dire « et » : black and white, c'est « noir et blanc ».

• Le mot in veut dire « dans » : in the water, c'est « dans l'eau ».



• Le mot on veut dire « sur » : on the ice, c'est « sur la glace ».

Deux lieux très froids
Les animaux polaires ne vivent pas tous au même endroit. Au nord de la Terre, il y a l'Arctic. En 

français, on dit « l'Arctique ». Un ours polaire vit dans l'Arctique. Un morse peut aussi vivre dans 

l'Arctique. Un renard arctique vit dans l'Arctique. Au sud de la Terre, il y a l'Antarctica. En français, on 

dit « l'Antarctique ». Les manchots vivent en Antarctique. Pour dire où vit un animal, utilise la petite 

phrase : It lives in... Cela veut dire : « Il vit dans... » ou « Elle vit dans... » En anglais, le petit mot it 

peut remplacer un animal. Écris : A polar bear lives in the Arctic. Puis lis : « Un ours polaire vit dans 

l'Arctique. » Écris aussi : A penguin lives in Antarctica. Cette phrase parle d'un manchot. Attention, 

un animal peut parfois nager ou voyager loin. Dans nos phrases de découverte, retiens surtout le lieu 

principal de chaque animal.

Le tuyau de Nino
Range les mots dans ta tête comme dans un sac d'explorateur. Dans le sac « Arctic », mets polar 

bear, walrus et Arctic fox. Dans le sac « Antarctica », mets penguin. Quand tu hésites, pense à 

l'ours blanc sur la banquise et au manchot qui glisse sur la glace.



Décris un animal avec des couleurs
Pour décrire un animal, tu peux parler de sa couleur. Voici des mots utiles : white veut dire blanc, 

black veut dire noir, grey veut dire gris et brown veut dire marron. En anglais, la couleur se place 

avant le nom. Tu écris : a white polar bear. Cela veut dire « un ours polaire blanc ». Tu écris : a black 

and white penguin. Cela veut dire « un manchot noir et blanc ». Tu peux aussi utiliser le verbe is. Il 

veut dire « est ». Pour un seul animal, utilise is. Écris : The seal is grey. Le phoque est gris. Écris : 

The polar bear is white. L'ours polaire est blanc. Regarde bien l'ordre des mots. En français, tu peux 

dire « un ours blanc ». En anglais, tu dis a white bear. La couleur vient avant le nom. Cette règle est 

utile quand tu donnes une couleur simple à un animal dans une petite description.

Attention piège !
N'écris pas a bear white. En anglais, pour une couleur simple, écris d'abord la couleur, puis le 

nom : a white bear. Relis ta phrase en montrant chaque mot avec ton doigt. Couleur, puis animal.

Dis ce que l'animal sait faire
• Utilise can pour dire « peut » : A seal can swim. Un phoque peut nager.

• Utilise can swim pour « peut nager » : une baleine et un phoque peuvent nager.



• Utilise can walk pour « peut marcher » : A penguin can walk.

• Utilise can dive pour « peut plonger » : A penguin can dive.

• Après can, garde le verbe simple. Écris can swim, et non can swims.

• Pour dire qu'un animal ne peut pas faire quelque chose, utilise can't. Par exemple : A penguin can't 

fly. Un manchot ne peut pas voler.

Pose une question et réponds
Tu peux jouer au reporter avec Nino. Pour demander le nom d'un animal, dis : What is it? Cela veut 

dire : « Qu'est-ce que c'est ? » Tu peux répondre : It is a seal. Pour demander une couleur, dis : What 

colour is it? Tu peux répondre : It is grey. Pour demander le lieu de vie, dis : Where does it live? Tu 

peux répondre : It lives in the Arctic. Tu n'as pas besoin de tout retenir d'un coup. Commence par la 

réponse courte. Montre une image de manchot et dis : A penguin. Puis ajoute : It is black and white. 

Ensuite, ajoute : It lives in Antarctica. Avec trois petites phrases, tu présentes déjà très bien un 

animal. Parle doucement. Répète les mots difficiles. Si tu te trompes, ce n'est pas grave. Tu 

cherches, tu corriges et tu avances avec Nino.



Prépare ta mini-présentation
Choisis un animal polaire. Tu peux choisir l'ours polaire, le manchot, le phoque, le morse, le renard 

arctique ou la baleine. Regarde ton modèle. Première phrase : donne son nom. It is a polar bear. 

Deuxième phrase : donne une couleur. It is white. Troisième phrase : dis où il vit. It lives in the 

Arctic. Quatrième phrase : dis ce qu'il peut faire. It can swim. Tu peux dessiner l'animal à côté de tes 

phrases. Colorie son pelage, ses plumes ou son corps. Écris les mots avec soin. Mets une majuscule 

au début de la phrase. Mets un point à la fin. En anglais, les noms Arctic et Antarctica commencent 

aussi par une majuscule. Relis ton travail comme un explorateur attentif. Vérifie le nom de l'animal. 

Vérifie la couleur. Vérifie le lieu. Puis lis tes phrases à voix haute.

La phrase modèle à retenir
Pour présenter un seul animal, tu peux suivre cet ordre : It is..., puis It lives in..., puis It can... 

Exemple : It is a walrus. It lives in the Arctic. It can swim. Trois petites phrases suffisent pour être 

compris.



Exemples résolus
Je présente un ours polaire
Énoncé. Écris trois phrases pour présenter un ours polaire blanc qui vit dans l'Arctique et qui 

peut nager.

1. Étape 1 : Je choisis le nom : a polar bear.

2. Étape 2 : J'ajoute sa couleur : It is white.

3. Étape 3 : J'écris son lieu de vie : It lives in the Arctic.

4. Étape 4 : J'ajoute ce qu'il peut faire : It can swim.

Résultat :  It is a polar bear. It is white. It lives in the Arctic. It can swim.

Je remets les mots dans l'ordre
Énoncé. Remets les mots dans l'ordre : black / a / penguin / and / white.

1. Étape 1 : Je cherche le petit mot a.

2. Étape 2 : Je place les couleurs avant le nom de l'animal.



3. Étape 3 : Je garde and entre les deux couleurs.

4. Étape 4 : Je termine par penguin.

Résultat :  a black and white penguin

Les tuyaux de Nino
Le tuyau de Nino : les couleurs devant
Imagine que la couleur est une étiquette collée sur l'animal. En anglais, l'étiquette arrive 

avant : a white bear, a grey seal.

Le tuyau de Nino : la phrase en trois pas
Fais trois pas avec ta patte de renard : It is..., It lives in..., It can.... Tu peux ainsi présenter 

presque tous les animaux de la fiche.



Le tuyau de Nino : Arctic ou Antarctica
Pense à l'ours polaire pour Arctic. Pense au manchot pour Antarctica. Dis les deux phrases 

plusieurs fois à voix haute.

Mes exercices
1 Les noms des explorateurs ⭐ ★★★

Relie chaque mot anglais à sa traduction française.

1. a seal

2. a whale

3. a penguin

4. a polar bear

2 Les couleurs de la glace ⭐ ★★★

Complète avec le mot anglais qui convient : white, black, grey ou brown.



1. blanc = ...

2. noir = ...

3. gris = ...

4. marron = ...

3 Les lieux de vie ⭐ ★★★

Lis chaque phrase et écris vrai ou faux.

1. A polar bear lives in the Arctic.

2. A penguin lives in the Arctic.

3. A walrus lives in the Arctic.
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