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Les synonymes en CE2 : leçon, exercices et 
évaluation

CE2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : trouver des synonymes Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Que veut dire synonyme ?

Nino te résume l'essentiel

▸ Un synonyme est un mot qui a le même sens, ou presque, qu’un autre mot.

▸ Tu peux remplacer un mot par son synonyme si la phrase garde son idée.

▸ Nino te conseille de toujours relire la phrase entière.



La leçon
Des mots qui se ressemblent par le sens

Quand tu parles ou quand tu écris, tu utilises des mots. Certains mots peuvent dire presque la 

même chose. On les appelle des synonymes. Le mot joli, par exemple, peut être remplacé par le mot 

beau. Une jolie fleur est une belle fleur. L’idée reste presque la même. Le mot content peut aussi 

être remplacé par heureux. Si tu reçois un jeu que tu attendais, tu peux dire : « Je suis content. » Tu 

peux aussi dire : « Je suis heureux. » Les synonymes sont utiles. Ils évitent de répéter toujours le 

même mot. Ils rendent ton texte plus agréable à lire. Nino explore la forêt avec son sac. Au lieu 

d’écrire plusieurs fois « Nino marche », tu peux écrire « Nino avance », puis « Nino se promène ». 

Ces mots ne disent pas exactement la même chose, mais ils ont un sens proche.

Le mot important
Un synonyme est un mot de même sens, ou de sens proche, qu’un autre mot. Exemple : maison et 

habitation sont des synonymes. Dans beaucoup de phrases, ils peuvent remplacer l’un l’autre.



Même sens, mais pas toujours exactement
Deux synonymes ne sont pas toujours parfaitement identiques. Ils ont souvent une petite différence. 

Le mot regarder et le mot observer sont proches. Pourtant, observer veut souvent dire regarder avec 

plus d’attention. Tu regardes vite par la fenêtre. Tu observes une coccinelle pour voir ses points. Le 

mot peur et le mot terreur ont aussi un sens proche. Mais la terreur est une peur très forte. Si ton 

frère cache ton cahier, tu peux avoir peur de ne pas le retrouver. Si un énorme chien aboie très près 

de toi, tu peux ressentir de la terreur. Choisis donc le mot qui convient le mieux à la situation. Le 

bon synonyme est celui qui garde l’idée de la phrase.

Des synonymes dans la vie de tous les jours
Mot Synonyme possible Phrase
petit minuscule Le bébé escargot est 

minuscule.

grand immense Le château de sable paraît 

immense.

commencer débuter La récréation débute après la 

leçon.



finir terminer Je termine mon dessin avant le 

goûter.

fatigué las Après la course, Nino est las.

amusant drôle Cette blague est drôle.

Cherche la nature du mot
Pour trouver un synonyme, regarde d’abord quel est le mot. Est-ce un nom, un verbe ou un adjectif ? 

Un nom désigne souvent une personne, un animal, une chose ou un lieu. École est un nom. Son 

synonyme peut être établissement. Un verbe dit ce que l’on fait. Courir est un verbe. Son synonyme 

peut être galoper, dans certaines phrases. Un adjectif donne une précision. Rapide est un adjectif. 

Son synonyme peut être vite seulement dans certaines phrases, mais ces mots n’ont pas la même 

nature. Il est plus simple de chercher un synonyme de même nature. Par exemple, remplace 

l’adjectif content par l’adjectif joyeux. Remplace le verbe dire par le verbe raconter ou annoncer, 

selon la phrase.

Ta méthode de renard en quatre pas
• Lis la phrase entière. Ne regarde pas le mot tout seul.



• Repère le mot à remplacer. Demande-toi ce qu’il veut dire dans cette phrase.

• Cherche un mot de même sens, ou de sens proche.

• Remplace le mot et relis la phrase. Vérifie que la phrase veut encore dire presque la même chose.

Un remplacement bien choisi
Phrase : « Lina est contente de son dessin. » Le mot heureuse peut remplacer contente. Nouvelle 

phrase : « Lina est heureuse de son dessin. » L’idée reste la même. Le mot fâchée ne convient 

pas, car il dit le contraire.

Attention au sens de la phrase
Un même mot peut avoir plusieurs sens. Il faut donc écouter ou lire le reste de la phrase. Le mot 

feuille peut parler d’une feuille d’arbre. Il peut aussi parler d’une feuille de papier. Dans « Une feuille 

tombe du chêne », tu peux penser au mot feuillage, selon la phrase. Dans « Prends une feuille pour 

écrire », tu peux penser au mot papier. Le mot glace peut être de l’eau gelée. Il peut aussi être un 

dessert. Dans « Je mange une glace au chocolat », le synonyme miroir ne convient pas, même si 

une glace peut aussi être un miroir. Pour choisir, cherche ce qui se passe dans la phrase. Est-ce au 

parc, à l’école, dans la cuisine ou dans une histoire ? Le contexte t’aide.



Attention piège !
Ne choisis pas un mot seulement parce qu’il te semble connu. Dans « Le chat bondit sur la table 

», bondit peut être remplacé par saute. Le mot dort ne convient pas. Relis toujours la phrase pour 

vérifier le sens.

Les contraires ne sont pas des synonymes
Un synonyme ne dit pas le contraire. Le contraire de chaud est froid. Ces deux mots sont des 

contraires. Ils ne sont pas synonymes. Le synonyme de chaud peut être brûlant, si la chaleur est très 

forte. Le contraire de ouvrir est fermer. Le synonyme de ouvrir peut être déplier dans une phrase 

comme « Ouvre la carte ». Fais attention : deux mots peuvent être liés sans avoir le même sens. 

Crayon et gomme sont tous les deux des objets de l’école. Pourtant, ils ne sont pas synonymes. Ils 

ne servent pas à la même chose.

Utilise les synonymes dans tes textes
• Dans un récit, remplace un mot répété par un synonyme adapté.

• Dans une description, choisis un mot précis. Un gâteau peut être bon, délicieux ou savoureux.



• Dans un dialogue, varie le verbe dire. Un personnage peut chuchoter, répondre, demander ou 

crier.

• Garde le mot simple si le synonyme est trop difficile ou ne convient pas à ta phrase.

Le tuyau de Nino
Imagine que les synonymes sont des voisins de sens. Ils habitent dans la même rue des idées. Ils 

se ressemblent, mais ils ne portent pas tous exactement les mêmes vêtements. Relis la phrase 

pour choisir le voisin qui convient.

Où trouver des synonymes ?
Tu peux chercher des synonymes dans ta mémoire, dans un livre ou dans un dictionnaire. Dans le 

dictionnaire, cherche le mot. Tu peux trouver une petite liste de mots proches. Lis les exemples s’il y 

en a. Ils t’aident à choisir. Si tu écris « Le chien est grand », tu peux chercher un autre mot pour ne 

pas répéter grand. Tu trouves peut-être immense, haut ou géant. Mais vérifie la phrase. Un chien 

peut être géant. Il n’est pas forcément haut. Le mot précis dépend de ce que tu veux raconter. Tu 

deviens un explorateur des mots : tu cherches, tu testes, puis tu gardes le mot qui sonne juste.



Exemples résolus
Remplacer un adjectif
Énoncé. Trouve un synonyme de « joli » dans la phrase : « Mila porte une jolie écharpe rouge. »

1. Je repère le mot à remplacer : « jolie ».

2. Ce mot dit comment est l’écharpe.

3. Je cherche un mot de sens proche : « belle ».

4. Je relis : « Mila porte une belle écharpe rouge. »

Résultat :  Le synonyme de « joli » est « beau » ou « belle ». Ici, on écrit « belle » car il parle 

de l’écharpe.

Choisir le mot qui convient
Énoncé. Remplace « regarde » par un synonyme dans la phrase : « Sami regarde les fourmis avec 

attention. »

1. Je lis toute la phrase.



2. Sami ne regarde pas vite. Il fait attention aux fourmis.

3. Le mot « observe » convient bien.

4. Je relis : « Sami observe les fourmis avec attention. »

Résultat :  Le meilleur synonyme est « observe ».

Éviter un contraire
Énoncé. Le mot « fermer » est-il un synonyme de « ouvrir » ?

1. Je pense au sens de « ouvrir ».

2. Ouvrir une porte, c’est la rendre ouverte.

3. Fermer une porte fait l’action opposée.

Résultat :  Non. « Fermer » est le contraire de « ouvrir ».



Les tuyaux de Nino
Le tuyau de Nino : le test du remplacement
Cache le mot, puis dis la phrase avec le nouveau mot. Si l’idée reste presque la même, tu 

tiens sans doute un synonyme.

Le tuyau de Nino : pense à la scène
Imagine la scène comme un petit film. Tu choisiras plus facilement le mot qui convient 

vraiment.

Le tuyau de Nino : évite les répétitions
Dans ton histoire, entoure un mot écrit plusieurs fois. Cherche un synonyme pour une ou 

deux répétitions seulement.

Mes exercices
1 1. Les paires de mots ⭐ ★★★



Entoure les deux mots qui sont synonymes.

1. joyeux / content / fermé

2. courir / dormir / galoper

3. petit / minuscule / lourd

2 2. Les voisins de sens ⭐ ★★★

Relie chaque mot à son synonyme.

1. amusant

2. terminer

3. maison

3 3. Choisis le bon mot ⭐ ★★★

Complète chaque phrase avec le synonyme qui convient.

1. Le film est très amusant. Il est très ________. (drôle / froid)

2. Nino commence son dessin. Il ________ son dessin. (débute / termine)



3. Le sac est lourd. Il est difficile à ________. (porter / chanter)
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