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Synonymes du verbe relancer en CE2 : 
leçon, exercices et évaluation

CE2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : Synonymes du verbe relancer Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Synonymes du verbe relancer

Nino te résume l'essentiel

▸ Nino t’aide à trouver un mot proche de « relancer ».

▸ Le bon synonyme dépend toujours de la phrase.

▸ Lis toute la phrase avant de choisir ton mot.



La leçon
Un mot qui peut changer de sens

Le verbe relancer peut avoir plusieurs sens. Il ne faut donc pas toujours le remplacer par le même 

mot. Pour choisir un synonyme, regarde ce qui se passe dans la phrase. Tu dois aussi lire les mots 

qui entourent « relancer ». Ils donnent des indices. Par exemple, dans « Lila relance le ballon », Lila 

envoie le ballon une nouvelle fois. Ici, tu peux dire « Lila renvoie le ballon ». Dans « Papa relance la 

soupe sur le feu », la soupe n’est pas lancée dans l’air. Papa la fait chauffer de nouveau. Tu peux 

dire « Papa réchauffe la soupe ». Le mot « relancer » garde une idée importante : quelque chose 

repart, recommence ou reçoit une nouvelle action. Mais le mot choisi change selon la situation. 

Comme un renard qui suit des traces, cherche d’abord les indices dans la phrase.

Que veut dire synonyme ?
Un synonyme est un mot qui a le même sens, ou presque le même sens, qu’un autre mot. Les 

synonymes ne marchent pas dans toutes les phrases. Tu dois vérifier que la nouvelle phrase garde 

son sens.



Quand on envoie une chose une nouvelle fois
Dans un jeu, « relancer » veut souvent dire envoyer de nouveau. Si tu rates ta balle au basket, tu 

peux la relancer vers le panier. Dans cette situation, les synonymes possibles sont renvoyer, jeter de 

nouveau ou parfois envoyer de nouveau. Choisis le mot le plus simple et le plus juste. Observe : « 

Yanis relance le dé. » Le dé est lancé une autre fois. Tu peux dire : « Yanis jette de nouveau le dé. » 

Dans « Zoé relance la balle à son frère », Zoé peut « renvoyer la balle à son frère ». Attention, « 

recommencer » ne convient pas toujours. On peut recommencer une partie ou une activité. Mais on 

ne dit pas naturellement « Zoé recommence la balle ». Le nom qui suit le verbe compte beaucoup. 

Une balle, un ballon, un dé ou un avion en papier donnent souvent l’idée d’envoyer de nouveau.

Cherche le sens de « relancer »
La phrase Ce que veut dire « relancer » Un synonyme possible
Noé relance le ballon. Il envoie le ballon une autre 

fois.

renvoie

Maman relance le lave-linge. Elle le fait repartir. redémarre

La maîtresse relance la 

discussion.

Elle fait repartir les échanges. reprend



Inès relance son amie pour son 

invitation.

Elle lui demande une réponse 

encore une fois.

rappelle

Tom relance une partie de 

cartes.

Il commence une nouvelle 

partie.

recommence

Quand une machine ou une activité repart
On peut aussi relancer une machine, un jeu ou une activité. Dans ce cas, cela veut souvent dire la 

faire repartir. Imagine que l’ordinateur de la classe reste bloqué. La maîtresse peut relancer 

l’ordinateur. Elle peut aussi le redémarrer. Ces deux mots conviennent ici. Si la sonnerie ne marche 

plus, le directeur peut relancer le système. Il peut le faire repartir. Dans une autre phrase, « Nous 

relançons le jeu après le goûter », tu peux choisir reprenons ou recommençons. Vérifie bien le sens. 

« Reprendre » convient quand le jeu avait commencé puis s’était arrêté. « Commencer » convient 

seulement si le jeu n’avait pas encore débuté. « Recommencer » convient si l’on fait une nouvelle 

partie depuis le début. Ces mots sont proches, mais chacun a son petit rôle.

La méthode de Nino en quatre pas
• Lis la phrase entière sans te presser.



• Demande-toi : qu’est-ce qui repart ou qu’est-ce qui est fait une autre fois ?

• Choisis un mot proche : renvoyer, redémarrer, rappeler, reprendre ou recommencer.

• Remplace « relancer » dans ta tête et relis la phrase.

Le tuyau de Nino
Dis la phrase avec ton nouveau mot. Si elle sonne bizarre ou change l’histoire, cherche un autre 

synonyme. Le bon mot doit être naturel dans la phrase.

Quand on rappelle quelqu’un ou qu’on demande une réponse
Parfois, relancer ne parle ni d’un ballon ni d’une machine. Il peut parler d’une personne. Exemple : « 

Amir relance son cousin pour savoir s’il vient samedi. » Amir a déjà posé la question. Il la pose 

encore ou il attend une réponse. Ici, tu peux employer rappelle ou redemande. Tu peux dire : « Amir 

rappelle son cousin pour avoir une réponse. » Dans « Maman relance la boulangerie pour sa 

commande », maman contacte encore la boulangerie. Elle peut rappeler ou recontacter la 

boulangerie. Fais attention : « renvoyer » ne convient pas dans ce cas. On ne renvoie pas une 

boulangerie. Le contexte te guide. Si la phrase parle d’un message, d’une réponse, d’une invitation 

ou d’une commande, pense souvent à rappeler, redemander ou recontacter.



Quand une conversation ou une idée repart
Une discussion peut aussi être relancée. Imagine un silence pendant un repas de famille. Tu 

demandes : « Quel film avez-vous vu ? » Cette question relance la conversation. Elle la fait repartir. 

Tu peux dire qu’elle reprend la conversation ou qu’elle fait repartir la discussion. Dans « La 

maîtresse relance les élèves avec une nouvelle question », elle les aide à parler de nouveau. Le 

verbe encourage peut convenir si elle donne envie aux élèves de continuer. Mais il ne remplace pas 

toujours « relance ». Il convient seulement quand la phrase parle d’aide, de courage ou d’envie. 

Pour bien choisir, demande-toi si la personne fait vraiment repartir l’échange. Si oui, « reprendre », 

« faire repartir » ou « continuer » peuvent être de bonnes pistes.

Attention piège !
Ne choisis pas un synonyme juste parce qu’il est dans ta liste. « Redémarrer » convient pour une 

machine ou un appareil. Il ne convient pas pour un ballon. « Renvoyer » convient pour un objet 

envoyé de nouveau. Il ne convient pas pour une discussion.



Des mots proches, mais pas toujours interchangeables
Les synonymes sont des mots de même famille de sens. Pourtant, ils ne sont pas des jumeaux 

parfaits. « Relancer une partie » peut devenir « recommencer une partie ». Mais « relancer une 

discussion » devient plus facilement « reprendre une discussion ». Dans « Relance le ballon », tu 

peux dire « Renvoie le ballon ». Dans « Relance le lave-linge », tu peux dire « Redémarre le lave-

linge ». Garde donc cette règle : un synonyme est bon seulement si la phrase garde le même sens. 

Lis le sujet, le verbe et ce qui suit le verbe. Puis relis la phrase changée. Tu deviendras un vrai 

chercheur de mots avec Nino.

Exemples résolus
Un ballon dans la cour
Énoncé. Remplace « relance » par un synonyme : « Jade relance le ballon vers son équipe. »

1. Je lis toute la phrase.

2. Je vois que Jade envoie un ballon une nouvelle fois.

3. Le mot « renvoie » convient pour un ballon.

4. Je relis la phrase avec ce nouveau mot.



Résultat :  Jade renvoie le ballon vers son équipe.

Une réponse attendue
Énoncé. Remplace « relance » par un synonyme : « Hugo relance son ami pour son invitation. »

1. Je remarque que Hugo attend une réponse.

2. Il ne lance pas un objet.

3. Il contacte encore son ami.

4. Le mot « rappelle » convient.

Résultat :  Hugo rappelle son ami pour son invitation.

Le jeu après la récréation
Énoncé. Remplace « relançons » par un synonyme : « Après la récréation, nous relançons le jeu. »

1. Le jeu avait été arrêté pendant la récréation.

2. Il va repartir.



3. Le mot « reprenons » garde bien le sens.

Résultat :  Après la récréation, nous reprenons le jeu.

Les tuyaux de Nino
Le tuyau de Nino : regarde le nom
Regarde le mot après « relancer ». Ballon : pense à « renvoyer ». Machine : pense à « 

redémarrer ». Personne : pense à « rappeler ».

Le tuyau de Nino : teste la phrase
Remplace le mot, puis lis doucement la nouvelle phrase. Si l’histoire reste la même, ton 

synonyme est bien choisi.

Le tuyau de Nino : fais une image
Imagine la scène dans ta tête. Cette petite image t’aide à comprendre ce qui repart, ce qui 

est envoyé ou qui est rappelé.



Mes exercices
1 Repère le bon sens ★★★

Choisis le mot qui peut remplacer « relance ».

1. Léa relance la balle. a. renvoie b. dort c. dessine d. range

2. Papa relance l’ordinateur. a. colorie b. redémarre c. goûte d. plie

3. Mila relance son cousin pour sa réponse. a. rappelle b. saute c. ferme d. lave

2 Complète les phrases ★★★

Complète avec « renvoie », « redémarre » ou « rappelle ».

1. Nino relance le dé. Nino ______ le dé.

2. La maîtresse relance la tablette. Elle la ______.

3. Sami relance son oncle pour le repas. Il le ______.

3 Vrai ou faux ? ★★★



Lis chaque phrase et écris vrai ou faux.

1. Dans « Je relance le ballon », « je redémarre le ballon » est un bon remplacement.

2. Dans « Nous relançons le jeu », « nous reprenons le jeu » peut convenir.

3. Dans « Je relance Mamie », « je rappelle Mamie » peut convenir.


	La leçon
	Un mot qui peut changer de sens
	Que veut dire synonyme ?
	Quand on envoie une chose une nouvelle fois
	Cherche le sens de « relancer »
	Quand une machine ou une activité repart
	La méthode de Nino en quatre pas
	Le tuyau de Nino
	Quand on rappelle quelqu’un ou qu’on demande une réponse
	Quand une conversation ou une idée repart
	Attention piège !
	Des mots proches, mais pas toujours interchangeables
	Exemples résolus
	Les tuyaux de Nino

	Mes exercices

